Die Sportverwaltung berichtet

Liebe Freunde und Partner des Sports,

das Jahr 2013 neigt sich mit raschen Schritten seinem Ende zu und fiir die Stadt
Sindelfingen geht ein sehr ereignisreiches und mit vielen Veranstaltungen gespicktes
Jubildumsjahr zu Ende.

Mit ihren groBartigen Beitragen zum 750-jahrigen Stadtjubildum haben unsere Sportvereine
deutlich gemacht, welch unverzichtbharen Bestandteil sie in unserem stadtischen Leben ausmachen. Das gilt sowohl fiir die Beteiligung an
stadtischen Projekten als auch fiir die zahlreichen Sportveranstaltungen, iiber die wir uns in diesem Jahr freuen durften.

Unter dem Motto ,Mitmachen erwiinscht” hatten wir Sie alle friihzeitig in die Jubildumsplanungen mit einbezogen, und Sie haben die
Chance wahrgenommen, sich mit kreativen und originellen Projekten an unserem groRen Jubilaumsfest zu beteiligen. Der Tischtennis
Super Cup, der Judo Europa-Cup, der Jubilaums-WerkStadt-Lauf, das Hofmeister Benefiz-FuRballspiel, die ,Spiele ohne Grenzen” des GSV

Maichingen, der Familien-Sporttag des VfL Sindelfingen und unser Sport-Sommerfest im Sindelfinger Freibad sind hervorragende Beispiele
dieses tollen Engagements.

Mit der Sanierung des Allmendstadions sowie der beschlossenen Bestandsgarantie fiir das Gartenhallenbad Maichingen und das
Hallenbad Klostergarten bis mindestens 2024 konnten wir seitens der Stadt in diesem Jahr wichtige Meilensteine fiir die Sicherung und

weitere Entwicklung der Arbeit unserer Sportvereine, aber auch fiir eine weiterhin aktive und erfolgreiche Partnerschaft zwischen Stadt
und den Tragern des Sports setzen.

Fiir lhren groRartigen Einsatz im Jubildumsjahr und die konstruktive Zusammenarbeit gebiihren Ihnen allen unsere aufrichtige
Anerkennung und ein herzliches Dankeschdn. Fiir die anstehenden Feiertage und den Jahreswechsel wiinschen wir Ihnen, dass sie den
Alltag etwas hinter sich lassen und die besinnliche Adventszeit genieBen kdnnen. Wir wiinschen lhnen frohe und gesegnete Weihnachten
im Kreise lhrer Familien und eine gutes, erfolgreiches und vor allem gesundes Jahr 2014!

Christian Gangl Thomas Jeggle
Erster Biirgermeister Amtsleiter Sport- und Baderamt

Nennung fiir die Sportlerehrung - Aufruf an die Sindelfinger Vereine:

Auch im laufenden Jahr 2013 konnten Sportlerinnen, Sportler und Mannschaften unserer Stadt und unserer Vereine mit zahlreichen
Siegen und Platzierungen wieder auf sich aufmerksam machen. Diese Erfolge mochten wir im kommenden Jahr im Rahmen einer
Ehrungsveranstaltung genauso wiirdigen wie das ehrenamtliche Engagement verdienter Mitarbeiterinnen und Mitarbeiter unserer Vereine
und deren Abteilungen. Grundlage fiir eine Ehrung sind die ,Richtlinien iiber die Durchfiihrung von Sportlehrehrungen” der Stadt
Sindelfingen vom 1.1.2010, die wir lhnen bei Bedarf ebenso wie unsere neu gestalteten Meldeformulare gerne zukommen lassen. Bitte
melden Sie uns auf der Grundlage dieser Richtlinien und unter Verwendung der Erhebungsbdgen bis spatestens Mittwoch, den 18.
Dezember 2013 die Sportlerinnen, Sportler, Mannschaften und Vereinsmitarbeiter/innen, die in diesem Jahr bzw. bis zum Meldezeitpunkt
die notwendigen Voraussetzungen erfiillt haben.




g
3

.
.0

.’

NEWSLETTER Sport- und Baderamt

Zweiter Bauabschnitt der Sindelfinger Sportstattenkonzeption fertig gestellt

Im Jahr 2011 wurde die ,Stadtentwicklung Unterrieden/Floschen — Rahmenplanung: Baustein Sportstatten” vom Sindelfinger
Gemeinderat beschlossen. Grundlage der Beschlussfassung ist die vorgesehene 1:1-Umsetzung der vorhandenen Sportanlagen und deren
Konzentration auf zwei Sportzentren in den Bereichen Allmend und Glaspalast.

Im September 2012 wurde im ersten Bauabschnitt am Sindelfinger Glaspalast und im Allmendstadion mit der Umwandlung von zwei
Rasenplatzen in Kunstrasenspielfelder der Startschuss fiir das umfangreiche Projekt gegeben. Von Mitte Mai bis Ende September
diesen Jahres wurde nun die Leichtathletikanlage und das Rasenspielfeld im Allmendstadion fristgerecht saniert und ausgebaut. Ferner
wurden die beiden Beachvolleyballfelder des GSV

Maichingen bereits an ihren endgiiltigen neuen Stand- =

ort nordlich der Tennishalle des TC Maichingen verlegt, ‘ '
wodurch die Gesamtkosten der MaBnahme um ca.
50.000.- € reduziert werden konnten. Die neue Anlage
wird im Rahmen einer Schliisseliibergabe am

11. Dezember 2013 ihrer offiziellen Bestimmung
iibergeben.

Durch die erfolgreiche Umsetzung des zweiten Bauab-
schnitts riickt Sindelfingen dem Ziel einer zukiinftig
erstklassigen Versorgung des Schul-, Vereins- und
Freizeitsports somit wieder ein Stiick naher.

Vereinsvorsitzendentreffen 2013

Zum wiederholten Mal trafen sich auf Einladung des

| Oberbiirgermeisters Dr. Bernd Vdhringer alle Sindelfinger,

| Maichinger und Darmsheimer Vereine zum Informations- und
gegenseitigem Austausch.

{ Die Veranstaltung fand aufgrund der zentralen Feierlichkeiten zum
Stadtjubilaum nicht wie gewohnt vor der Sommerpause, sondern
am 17. September im Biirgerhaus Maichingen statt.

Den musikalischen Auftakt in den Abend bot die Schiilerband
& .Four Fun” unter der Leitung von Christoph Weigold. Im Anschluss
A i informierte Oberbiirgermeister Dr. Véhringer die Vereinsvorstande
iiber das aktuelle stadtische Geschehen. Kernthema bildete das 750jahrige Jubildum der Stadt, das von zahlreichen Veranstaltungen
gepragt war. ,In diesem besonderen Jahr haben zahlreiche Vereine das Jubildumsjahr der Stadt Sindelfingen mit kreativen Beitragen
ausgestaltet, es ausgeschmiickt und in leuchtenden Farben zu einem echten Highlight in der Zeitgeschichte unserer Stadt werden
lassen.”, bedankte sich Dr. Véhringer stellvertretend bei allen Anwesenden und sprach seine hohe Anerkennung fiir die geleistete Arbeit
aus. ,,Ohne Sie, ohne die Vereine, wére das Jubildumsjahr lange nicht zu dem geworden, woran wir uns heute freuen kdnnen und auch in
Zukunft gerne zuriickerinnern werden. Wenn wir heute schon sagen kdnnen, dass unser Wunsch einer maglichst breiten
Biirgerbeteiligung im Jubildumsjahr Wirklichkeit geworden ist, dann ist dies zu einem ganz gewichtigen Teil dem Engagement unserer
Vereine zu verdanken. Der groRartige Erfolg unserer Jubildumsaktivitaten ist auch lhr groBartiger Erfolg!”

Weiter schloss der Oberbiirgermeister in seinen Dank die Mitarbeiterinnen und Mitarbeitern aus den stadtischen Amtern ein und dankte
ihnen fiir die Ausarbeitung des tollen Jubildumsprogramms. Dabei nannte er die Teamfahigkeit zwischen Vereinen und Verwaltung als
den wesentlichen Aspekt, den es sich iiber das Jubildumsjahr hinaus in die kommenden Jahre mitzunehmen gilt. Nach einer kurzen
Diskussionsrunde erdffnete er den geselligen Teil des Abends und lud zu weiteren Gesprachen beim gemeinsamen Abendessen ein.
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News aus dem Sindelfinger Badezentrum

Das Sindelfinger Freibad — seit 50 Jahren im Sommer das GroRte !

Das Sindelfinger Freibad feiert 2014 seinen 50. Geburtstag. Fiir viele Menschen aus Sindelfingen
und aus der Region ist das Freibad in den letzten fiinf Jahrzehnten elementarer Bestandteil ihrer "G'ibad
sommerlichen Freizeitgestaltung und Ort personlicher Erfahrungen und Erinnerungen geworden.

Markenzeichen des Freibads sind seine groRziigigen, attraktiven Wasserflachen mit Sporthecken, Sprungturm und Familienbereich
sowie seine ebenso groRziigigen, weitlaufigen und parkahnlich angelegten Liege- und Aufenthaltsbereiche. Zahlreiche sportliche und
kulturelle Veranstaltungen in den vergangenen 50 Jahren sind in unvergesslicher Erinnerung und nach dem gelungenen Freibad-Sport-
Sommerfest 2013 soll an diese Veranstaltungstradition im Jubilaumsjahr wieder verstarkt angekniipft werden.

Unter dem Motto ,Im Sommer das GroRte” wird es wahrend der gesamten Freibadsaison 2014 zahlreiche Aktivitaten und
Veranstaltungen, von Frithschoppen-Konzerten, Open-Air-Kino und Aqua-Partys bis hin zum Freibad-Sport-Sommerfest am 7. September.
Das genaue Programm wird Anfang 2014 stehen und rechtzeitig verdffentlicht.

Unsere Medienpartner, die Sindelfinger Zeitung SZ/BZ und Antenne 1 werden das Jubildum mit verschiedenen MaRnahmen wie
Fotowetthewerb, Sonderheft, einer Artikelserie zur Geschichte des Freibades, Radiospots und Veranstaltungsbeitragen begleiten.

Das Team des Badezentrums freut sich schon heute auf eine tolle Jubilaums-Saison 2014 und eine aktive Beteiligung unserer Freibad-
Gaste.

Vereine informieren...

, - VL Sindelfingene.V.

Nl Die TT- Abteilung geht nen Tag Skifahr'n und alle diirfen mit...

x Wohin: Warth-Schricken/Arlberg Anmeldung & Infos:
Wann: Sa. 11.01.2014 | 05:15 Uhr ab Glaspalast carsten.seeger@tischtennis-sindelfingen.de
Preise: Erwachsene 30 € [ Jugend bis Jg.'96 20 € oder Tel. 07031-387415

Zzgl. Skipasse: Erwachsene 35 € | Jugend 30 € | Kinder 20 €

Preisratsel des Aikido-Clubs - Auf der schwibschen Eisenbahn!

@ Bereits um 8:02 verlieB am 21.09.2013 die S1 Richtung Stuttgart die Haltestelle Goldberg. In ihr fuhren acht
Aikidoka im Alter von 10 bis 17 Jahren und zwei Betreuer.

In Bad Cannstatt hieR es dann umsteigen in den Regionalzug. Dort konnten es sich die Sportler dann ein bisschen gemiitlich machen,
lesen, spielen, Musik hdren. Auf der Strecke zum Zielort wurden im Vorbeifahren die Aikido-Vereine Aalen und Waiblingen passiert.
Irgendwann fuhren wir in den Freistaat Bayern hinein.

Am dortigen Bahnhof wurden wir vom Lehrgangsleiter Peter Ihl abgeholt und ins Dojo (Aikido-Ubungsraum) begleitet. Wenig spéter begann
auch schon das Training. Nach einem Kennenlernspiel , sowie dynamischen Aufwarmiibungen zeigte der Trainer bekannte Techniken aus
weniger gelaufigen Angriffen. Mit viel SpaR und groRer Motivation iibten die Sindelfinger mit den frankischen Einheimischen, erste
Kontakte wurden gekniipft, die sich spater fortsetzten — und durch den Austausch der Handynummern wohl auch weiterhin gepflegt
werden. Danach war eine leckere Brotzeit vorbereitet und das kulturelle Rahmenprogramm begann.
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Mit der U-Bahn fuhren alle Aikidoka in die Altstadt, spazierten an der Pegnitz entlang, um sich auf einem groRen Platz mit einer Stadt-"ver"-
fiihrerin zu treffen. Schnell waren vier gemischte Gruppen von Aikidokas aus beiden Vereinen gebildet. Nun galt es in knapp bemessenen
Zeitfenstern Aufgaben zu bewdltigen, wie z. B. ein schwimmfahiges Papierschiff zu bauen und mit diesem eine Regatta auf dem Fluss zu
gewinnen oder anspruchsvolle Fragen zu drtlichen Prominenten und Sehenswiirdigkeiten zu lésen. Dabei wechselten die Aikidoka vom
Marktplatz iiber die Fleischhriicke mit dem Ochs weiter iiber das alte Rathaus bis hin zum Denkmal eines der bekanntesten Sohne der
Stadt. Hierbei wurde das Wissen iiber Rezepte regionaler Spezialitdten ebenso abgefragt, wie die Anzahl der Geschwister eines ansassigen
darstellenden Kiinstlers. Dann durften die Géste den schonsten Ausblick der Welt (Zitat eines Gastgebers) genieBen, indem sie hoch oben
von der Burg aus das herrliche Panorama der Stadt anschauen konnten.

Selbstverstandlich endete der Lehrgang noch nicht am Samstagabend mit Spielen im Dojo. Auch am Sonntagmorgen nach einer etwas
kurzen Nacht nahmen alle Kinder und Jugendlichen an einem umfassenden Training teil. Dem Lehrgangsleiter gelang es in einfiihlsamer
Weise, auch Neulingen anspruchsvolle Techniken ansprechend zu erklaren und naher

Zu bringen, sodass die Trainingszeit viel zu schnell verging - und ehe sich die Sindelfinger
Aikidoka versahen, saBen sie wieder im Zug Richtung Stuttgart. Piinktlich um 15.57 Uhr
endete fiir uns der Lehrgang an der S-Bahn-Haltestelle Goldberg.

Wie lhnen sicher aufgefallen ist, wird der gastgebende Verein nicht namentlich
erwahnt. Unsere Ratselfrage lautet: Wo fand der beschriebene Lehrgang statt?

Bitte geben Sie die richtige Losung ( einschlieRlich Name und Anschrift) bis 31.01.2014
wihrend unseren Ubungsstunden am Freitag direkt beim jeweiligen Ubungsleiter in
Unserem Dojo, der Sporthalle in der Gemeinschaftsschule Eichholz, ab. Der Rechtsweg
ist ausgeschlossen. Sindelfinger Aikidoka und deren Familien sind von der Teilnahme
ausgeschlossen. Gehen mehrere richtige Losungen ein, als Preise vorhanden sind, entscheidet das Los.

G SV

Vereinsmeisterschaften

Am Freitag, den 13.12.2013, veranstaltet die Turnabteilung des
GSV Maichingen e.V. ihre Vereinsmeisterschaften in der Johannes-
Widmann-Halle in Maichingen . Ab 15:00 Uhr zeigen die Jiingeren
ihre Leistungen beim Kindercup. Danach préasentieren ab 17:30 Uhr
die Turnkinder - an den Geréten - was sie gelernt haben. Die Kinder
freuen sich iiber viele Zuschauer und Fans. Auch fiir das leibliche
Wohl wird bestens gesorgt.

Ansprechpartner: Silke Exner (silke.exner@gsv-maichingen.de)

AN

GSV MAICHINGEN E.V.

_-(I/

Neue Kursangebote beim GSV Maichingen — , Auf in ein sportliches Jahr 2014"

Im Januar 2014 starten beim GSV Maichingen zahlreiche neue Kursangebote in denen die guten Vorséatze fiir 2014 in die Tat umgesetzt
werden konnen. Von Aqua-Fit iiber Fitness-Mix und Bodystyling bis Wirbelsdulengymnastik und Zumba steht ein abwechslungsreiches
Angebot zur Auswahl.

Fiir Anfanger und Wiedereinsteiger werden inshesondere die Kurse Wirbelsaulengymnastik oder Pilates Anfanger oder
Aerobic - Step — BBP Mix fiir Anfanger neu angeboten.

Die genauen Kurszeiten und alle weiteren Informationen kdnnen sie auf unserer Homepage www.gsv-maichingen.de einsehen bzw. auf der
GSV Geschaftsstelle im Biirgerhaus Maichingen unter Tel. 07031-381040 erfragen.



by
524

.
)
.0

»

NEWSLETTER Sport- und Baderamt

O!%s GSV Abteilung Volleyball

Hallo Jungs, Dienstags schon was vor?
I'k Wir suchen neue Mitspieler im Alter von 12 bis 18 Jahren fiir unsere B- und C-Jugend

(U18/U18) Volleyball. Die Mannschaft trainiert Dienstags von 17:30 bis 19 Uhr im Gymnasium Unterrieden unter dem Trainer Felix Schéfer.
Volleyball ist ein Mannschaftssport, welcher Teamgeist fordert und ein hervorragendes Koordinations- und Konditionstraining bietet.

Wie das ganze aussehen kann zeigt unsere Herrenmannschaft, die 2013 den Bezirkspokal West gewonnen hat. Die ndchsten Heimspieltage
sind am 19. Oktober und 14. Dezember um 15 Uhr in der Johann-Widmann-Halle. Zuschauer und Fans sind herzlich willkommen.

Kommt doch einfach mal zum Schnuppern vorbei. Weitere Informationen gibt Euch gerne Felix Schéfer
schaefer.felix1991@rocketmail.com. Wir freuen uns auf Euch!! @

Madchenmannschaft kann starten

Amelie Grohe konnte erfolgreich eine Madchenmannschaft im Alter von 10 bis 15 Jahren aufbauen. Sie trainieren
Dienstag von 18.00 - 19.30 Uhr im Gymnasium Unterrieden. Es ist weiterhin noch maglich einzusteigen.

Amelie Grohe Tel.: 0176 62328865 (werktags erst am Abend erreichbar) amelie.grohe@t-online.de

Spielenachmittage im Gartenhallenbad
Jeden 1. und 3. Samstag findet von 13:00-15:30 Uhr ein Kinderspielenachmittag im Gartenhallenbad
Maichingen statt. Besondere Attraktionen sind die 6 Meter-Rutsche, das groBe Wassertier zum Klettern oder
der Wassermattenlauf. Als Veranstaltungsort fiir einen Kindergeburtstag eignen sich diese Samstage
besonders. Das Geburtstagskind hat freien Eintritt und erhélt ein kleines Geschenk. Aktuelle Termine der
Spielenachmittage sind im Internet unter www.gartenhallenbad-maichingen.de eingestellt.
Kursangehote
Der Forderverein Gartenhallenbad Maichingen e.V. bietet ab Januar 2014 wieder Baby- und Kleinkinderschwimmkurse,
Schulkinderschwimmkurse, Erwachsenenschwimmkurse und Aquafitnesskurse an. Die genauen Termine und néahere Informationen werden
rechtzeitig im Internet unter www.gartenhallenbad-maichingen.de eingestellt. AuBerdem kdnnen Badegaste Dienstags (18.40 — 19.10 Uhr),
Mittwochs (19.00 - 19.30 Uhr) und Samstags (8.30 — 9.00 Uhr) kostenlos bei der Wassergymnastik mitmachen.

Offnungszeiten dffentlicher Badebetrieb und Eintrittspreise: Gartenhallenbad Maichingen
Siehe Internet-Auftritt. Berliner StraRe 32

71069 Sindelfingen (Maichingen)
Sondernutzungen auf Anfrage beim Betreiber des Gartenhallenbads: Telefon: 07031-383051
Férderverein Gartenhallenbad Maichingen e.V. - 1. Vorsitzender - Prof. Dr. Holger E-Mail: info@gartenhallenbad-machingen.de
Zuck Berliner StraRe 32 - 71069 Sindelfingen - Telefon: 07031-806733 Internet: www.gartenhallenbad-
E-Mail: vorsitzender@gartenhallenbad-maichingen.de maichingen.de

Kurse fiir jedes Alter. Individuelles Einzel-
training. Betriebliche Gesundheitsvorsorge.
Informieren Sie sich {iber die aktuellen An- A
= gebote und Kurszeiten auf meiner Home-

: — page - oder rufen Sie mich an.
Gesundheit — Fitness — Selbstvertrauen C_ H I ZENTRUM
Tai Chi - Qi Gong - Shaolin Qi Gong SINDELFINGEN

Wurmbergstralle 50 Tel. 07031 7858397 mail@chizentrum.de

71063 Sindelfingen Tel. 0176 64811738 www.chizentrum.de
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‘:WW-SCHUIE
SINDELFINGEN

Skiausfahrten Der DSV Skischule

Auch in dieser Saison hietet die DSV-Skischule im
Schwarzwaldverein Sindelfingen wieder einige
Ausfahrten speziell fiir Kinder, Jugendliche und
Familien an.

Bei den folgenden Ausfahrten sind noch Platze frei:

Ski & Fun in Garmisch :

4 Tage - 03.01.2014 his 06.01.2014
Fiir Jugendliche ab 16 Jahren
375€ (inkl. Skipass (3 1/2 Tage) + Halbpension)

Tagesskikurs in Jungholz :

2x1Tag-18.01.2014 und 19.01.2014
Alter: 3 - 99 Jahre ‘
ab 49€ inkl. Skipass bei Anfahrt mit dem Privat-PKW Lust t em Ianges Wochendh de n s Schnee')

. . . l Vier Tage Sport und Spald pur - egal ob auf Ski oder Board! Und am Abend gehts grad
13. smdelfmger schUISkltag_' < waiter: beim Spieleabend oder Aprés-Ski.

Komm auch du mit! Diese Ausfahrt ist fiir Jugendliche ab 16 Jahren bestens geeignet.

Fota: Kitzstsinhom

1Tag-01.02.2014
fiir Schiiler/innen der Klassen 4-12 ‘
abh 38€ inkl. Skipass

4 Tage - 3.1.2014 his 6.1.2014

Garmisch Partenkirchen in Deutschland
Fahrt mit modernem Reisebus

3 x Ubernachtung mit Halbpension

3 1h-Tage-Skipass

Ski- und Boardguiding

Spall und Action - auch nach dem Skitag

Schneebar

Haus der Athleten in Garmisch-Partenkirchen
2-6 Bettzimmer
Gemitlicher Speisebereich

Sonnenkopf & Apreés Ski bis 20 Uhr :

1 Tag - 15.02.2014
72€ inkl. Skipass

Wilder Kaiser : 1 Aufenthaltsraume
2 1/2 Tage - 31.01.2014 bis 02.02.2014 e
ab 210€ W WIAN

www.hostel-gapa.de

375 £ Teilnahmegebiihr

Abfahrt: 3.1.2014,6.30 Uhr, Parkplatz am Freibad gegeniiber Burghaldenfriedhof
Riickkehr:  6.1.2014 gegen 22.00 Uhr
Reiseleitung: Christina Lutz, WeimarstraBe 25, 70176 Stuttgart
Christina.Lutz @skischule-sindelfingen.de
Anmeldung: Die Anmeldung wird erst bei Eingang einer Anzahlung in Hhe von 100.- €
pro Person giiltig. Den Restbetrag bitte bis 3.12.2013 {iberweisen.
Konto: 266 225 004, Vereinigte Volksbank AG (BLZ 603 900 00)
IBAN: DE45 8033 0000 0266 2250 04, BIC: GENODESTBBY.

Alle angebotenen Ausfahrten werden von unseren erfahrenen
Skilehrern begleitet.

Detailinformationen zu den Ausfahrten stehen auf
www.skischule-sindelfingen.de.
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schwarzwaldverej,
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Montag: 8.15 bis 9.45 Uhr
9.00 bis 10.30 Uhr
19.30 bis 21.30 Uhr
Dienstag: 19.30 bis 21.30 Uhr
Mittwoch: 19.30 bis 21.30 Uhr
Donnerstag: 17.30 bis 19.30 Uhr
19.30 bis 21.30 Uhr
Freitag: 19.30 bis 21.30 Uhr

Liebe Mitglieder,
die Tage werden wieder kiirzer, die Rad- und Laufsaison neigt sich ihrem Ende zu. Zeit, sich fiir den Winter fit zu
machen bzw. die erworbene Fitness zu erhalten. Nutzen Sie unsere vielfaltiges Angebote, die die Abteilung

Fitness und Freizeitsport hieten.

Unsere Angebote im Herbst | Winter 2013

Parkplatz am Wasserturm/ Krankenhaus

Vereinsheim auf der Steige
Johannes Widmann Schule
Grundschule Kdnigsknoll
Grundschule Sommerhofen
Grundschule Kdnigsknoll

Realschule Goldberg

Realschule Goldberg | Halle 2

Realschule Hinterweil

Nordic Walking Treff |
GemaRigtes Tempo
Nordic Walking Treff
Frauengymnastik |/

Powergymnastik
Body and Soul

Fit ah 50

ab 60 Jahre [ Halle 2
Fitness Workout

Fit werden-fit bleiben

Zu einem kostenlosen und unverbindlichen Probetraining machten wir Sie gerne einladen. Schauen Sie doch einmal bei uns herein!
Weitere Informationen erhalten Sie bei den jeweiligen Ubungsleiternleiterinnen und Ubungsleitern oder bei Peter Diinschede
Tel 0711/74 45 29 ;0170 16 26 177 oder E-Mail: peter.duenschede@skischule-sindelfingen.de

Veranstaltungen
Park Pokal 07.12.2013 bis 08.12.2013 Glaspalast —
HallenfuBball-Gala 21.12.2013 bis 14.01.2014 [ Glaspalast I Die nachste Ausgabe !!
I\Blle\r’selc_je_s-hBte:\;l-Jtl:llr:ior Cup | 05.01.2014 bis 06.01.2014 Glaspalast Das Sport und Bideramt
.-W. Leichtathletik- " .

. 25.01.2014 Galspalast mdchte Sie mit dem
patonmelstorsension - Newsletter in regelmaRigen
'I;ael:wcz‘ndlc_) K'I;‘Ct) ﬁ:pt_k 01.02.2014 bis 02.02.2014 Glaspalast Abstanden informieren.

eutsche Leichtathletik- :
Hallenmeistersch. Jugend 15.02.2014 bis 16.02.2014 | Glaspalast Die nichste Ausgabe unseres
Sindelfinger Glaspalastlauf | 23.02.2014 Glaspalast Newsletters erhalten Sie am
Regio Leichtathletik 1. Marz 2014.
Schiilermeisterschaften il s Glaspalast
Redaktion:
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bas Sport - Bk Biiderant winscht frone wethnachten
und etnen dynamischen start in das Jahr 2014 !

Sport- und Baderamt
Rathausplatz 1

71063 Sindelfingen
Tel.07031 / 94-454

irina.wacker@sindelfingen.de




