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Die Sportverwaltung berichtet

Aus Spiegelsaal wird Otto-Welker-Saal

Umbenennung des ehemaligen Spiegelsaals im Sindelfinger Glaspalast

Uber 80 geladene Gaste kamen am 15.02.2014 zum Stehempfang der
Deutschen Leichtathletik-Hallenmeisterschaften in Kombination mit den
Deutschen Winterwurfmeisterschaften der Jugend, in dessen Rahmen
die offizielle Umbenennung des Spiegelsaals in Otto-Welker-Saal
Vollzogen wurde. (r. Bild: OB Dr. Bernd Vdhringer mit Gertrud Welker)

Otto Welker war ein duBerst engagierter und kompetenter Sindelfinger Biirger,
der sich in besonderer Weise fiir die Stadt Sindelfingen eingesetzt hat. Der gebiirtige Donauschwabe fand nach Krieg und Vertreibung 1946 in
Sindelfingen eine neue Heimat. Lange Zeit war er als SPD-Gemeinderat der fiir die Stadt Sindelfingen aktiv und setzte sich fiir die Belange der
Stadt ein. Der Sport war ihm ein besonderes Anliegen, unvergesslich sind seine flammenden Pladoyers fiir die Leichtathletik und sein
Geschick, auch parteiiibergreifende Mehrheiten herzustellen. Auch die Planung und der Bau des Glaspalasts im Jahr 1977 gingen maRgeblich
auf das Engagement von Otto Welker zuriick. Man spricht von ihm auch als der ,Vater des Glaspalastes”. Die Organisation und Durchfiihrung
der Leichtathletik-Hallen-Europameisterschaften im Jahr 1980 und das legendare IHS machten Sindelfingen und den Glaspalast weltweit
bekannt und die Leichtathletik zu einem Markenzeichen der Stadt.

Trotz Familie, Beruf und Gemeinderatsmandat fand Otto Welker auch noch Zeit, sich im Vereinsleben ehrenamtlich einzubringen. So war er
seit 1947 Mitglied der Leichtathletikabteilung des VfL Sindelfingen e.V. und viele Jahre deren Vorsitzender. Unter seiner Fiihrung entwickelte
sich der VfL Sindelfingen zu einem der fiihrenden und erfolgreichsten Leichtathletikvereine in Deutschland. Otto Welker pragte zudem die
Entwicklung der Leichtathletik auch auBerhalb der Stadtgrenzen, und war sowohl im Wiirttembergischen als auch im Deutschen
Leichtathletikverband aktiv.

Als gebiirtigem Donauschwabe galt das ehrenamtliche Engagement
von Otto Welker in hohem MaRe auch seinen Landsleuten. Von
1993 bis 1998 war er zundchst stellvertretender Vorsitzender der
Landsmannschaft der Donauschwaben, dann bis 2005
geschaftsfiihrender Vorsitzender. Im Jahr 2000 wurde Otto Welker
zum Vorsitzenden des Vereins ,Haus der Donauschwaben” gewahlt
und hatte dieses Amt bis zu seinem Tod inne.

Der unermiidliche Einsatz in der Kommunalpolitik und fiir das
offentliche Wohl von Otto Welker wurde mit zahlreichen
Auszeichnungen gewiirdigt. So wurde ihm fiir seine
jahrzehntelangen Verdienste und sein Lebenswerk 1983 die

» =, Landesehrennadel Baden-Wiirttemberg und im Jahr 1990 das
L 7 \\\ . R x Bundesverdienstkreuz am Bande verliehen. Bei seinem
Ausschelden aus dem Sindelfinger Gemelnderat im September 1994 wurde er mit der Goldenen Ehrenplakette der Stadt ausgezeichnet.
AuBerdem erhielt er die Sportlerehrenplakette der Stadt Sindelfingen in Gold, die Verdienstnadel des VL Sindelfingen in Gold sowie diverse
Ehrungen durch die Leichtathletikverbande. Oberhiirgermeister Dr. Bernd Vdhringer sagte bei dem Empfang in seiner Ansprache: ,In der Zeit
seines Wirkens hat Otto Welker tiefe und nachhaltige Spuren hinterlassen, und wir sind ihm zu groBem Dank verpflichtet. Aus diesem Grund
haben wir die Anregung der Sindelfinger Leichtathleten gerne aufgenommen, den Spiegelsaal des Glaspalastes ihm zu Ehren in Otto Welker-
Saal umzubenennen. Wir freuen uns, dass wir damit ein wiirdiges und dauerhaftes Andenken an einen einzigartigen Sindelfinger Biirger
bewahren konnen. Seine Verdienste fiir Sindelfingen und die Biirgerinnen und Biirger werden so auch zukiinftig wahrnehmbar sein.”
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Schliisseliibergabe im Allmendstadion

Im Dezember des vergangenen Jahres fand nach fiinfmonatiger Bauphase die Schliisseliibergabe im Maichinger Allmendstadium
statt. Nach dem Vergabebeschluss hatte die Stadt am 17. Mai den offiziellen Spatenstich zur Sanierung und zum Ausbau des
Allmendstadions vollzogen. Ziigig gingen dann die Arbeiten voran und konnten bereits Ende September abgeschlossen werden.

Zundchst wurde die 8.000 Quadratmeter groBe Rasenspielfliche komplett saniert und auf den neuesten Stand gebracht. Dies beinhaltete ein
neues Drainagesystem, eine moderne Beregnungsanlage sowie ein neuer strapazierfahiger Sportrasen. Ebenso erfolgte der Ausbau des
Stadions auf der Grundlage einer 1:1-Umsetzung der bestehenden Anlagen im heutigen Floschenstadion zu einer leichtathletischen Trainings-
und Wettkampfstétte mit allen notwendigen Einrichtungen. Die alte Aschenbahn wurde durch eine zeitgemaRe Kunststofflaufbahn mit sechs
Rundlaufbahnen und acht Bahnen auf der Zielgeraden ersetzt, und auch
samtliche Nebenanlagen — Weitsprung-, Hochsprung-, Stabhochsprung- und
Wurfanlagen — wurden auf den neuesten Stand gebracht. Vereine, Schulen
und Biirgerschaft finden kiinftig also beste Voraussetzungen fiir ungetriibte
Trainings- und Wettkampffreuden vor.

Ferner wurden, entgegen der Ursprungsplanung, die Beachvolleyballfelder
gleich am neuen Standort an der Tennishalle des TC Maichingen gebaut.

Dadurch konnten Einsparungen in Hohe von ca. 50.000 Euro vorgenommen .
werden, da nun keine teurere Zwischenldsung realisiert werden muss.

Oberbiirgermeister Dr. Bernd Vdhringer sagte bei der offiziellen Schliisseliibergabe in seiner Ansprache: ,Knapp zweieinhalb Jahre nach der
Beschlussfassung zur neuen Rahmenplanung im Bereich Unterrieden/Floschen, lauft im Projekt ‘Baustein Sportstatten, alles nach Plan. Zwei
wichtige Bauabschnitte sind erfolgreich beendet worden, wir sind damit aber noch keinesfalls am Ende angelangt. Die Sindelfinger
Sportstattenkonzeption umfasst noch weitere aufeinander aufbauende BaumaRnahmen. Nach zwei Jahren des Bauens, liegt unser
Schwerpunkt im Jahr 2014 auf den Planungen zur Vorbereitung der Funktionsgebdude sowie weiterer Sportfreianlagen. Dabei nehmen wir
den FuB nicht vom Gas, sondern arbeiten weiter konsequent und im partnerschaftlichen Einvernehmen an unserer Zielsetzung zur Schaffung
erstklassiger Bedingungen fiir den Vereins-, Schul- und Freizeitsport in Sindelfingen!”.

Handicap macht Schule (Foto: Sindelfinger Zeitung/ Wagner)

Fortschreibung der Sportforderrichtlinien und
Der Entgeltordnung fiir Sportstatten

Am10. Dezember 2013 hat der Sindelfinger Gemeinderat die
Fortschreibung der Sportfdrderrichtlinien sowie die
dazugehdrige Entgeltordnung fiir kommunale Sportstatten
beschlossen. Die Anderung wirkt sich fiir alle Nutzer aus, die
externe Sport-statten oder Raumlichkeiten angemietet haben
oder planen, diese zu nutzen.

LIntegration und Inklusion” lautet das Jahresmotto der SportRegion Kinftig werden auch Erstattungen bzw. Bezuschussungen

Stuttgart e.V.. In diesem Zusammenhang fiihren die SportRegion und der
Wiirttembergische Behinderten- und Rehabilitationssportverband
gemeinsam das Projekt ,Handicap macht Schule” durch. Ziel dieses
landesweiten Inklusions-Projekts ist, Kinder im Umgang mit Menschen mit
korperlichen Einschrankungen zu sensibilisieren. Neben der Sindelfinger
Gemeinschaftsschule Eichholz hatte sich auch die GHWRS Goldberg auf die
Ausschreibung beworben. Am 18.02. machte das Projekt Station an der
GHWRS Goldberg. Die Schiilerinnen und Schiiler der vierten Klassen lernten
an diesem Vormittag unter Anleitung erfahrener Trainer den
Behindertensport (BlindenfuBball und Rollstuhlbasketball) selbst aktiv
kennen und machten dabei neue motorische und soziale Erfahrungen.

von Mietkosten fiir privatwirtschaftlich betriebene oder nicht
in stadtischen Besitz befindliche Sportanlagen und Raumlich-
keiten gewahrt. Hierbei handelt es sich um Einzelfall-
entscheidungen, die bei jedem Antrag neu gepriift werden.

Die Anderung ist innerhalb der Sportforderrichtlinien unter
dem Punkt 2.3 sowie in der Entgeltordnung auf der Seite 2 zu
finden. Besonders zu beachten ist die Anmerkung drei, die
den Forderhintergrund beschreibt. Fiir Fragen stehen Ihnen
Melanie Erlauer 94-365 und Anja Friedl 94-364 gerne zur
Verfiigung.
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Sindelfinger Feriensportprogramm

In diesem Jahr finden die Sindelfinger Feriensportwochen im
Zeitraum vom 01. bis12. September 2014 statt. Veranstalter und
Organisator ist die VL FuBballschule Fair Play unter der Leitung
von Andreas Rusky.

Im Zeitrahmen von 10 bis 16 Uhr treffen kleine und groRe Sportler &
im Alter von 5-14 Jahren auf ein tolles Sportangebot inklusive
Mittagsverpflegung. Weitergehende Informationen und
Anmeldemaglichkeiten finden Sie auf der Homepage unter
www.feriensportprogramm.de.

News aus dem Sindelfinger Badezentrum

Das Sindelfinger Freibad feiert sein 50jahriges Jubilaum

Das Sindelfinger Freibad feiert 2014 seinen 50. Geburtstag. Unter dem Motto ,Im Sommer das GroRte” /(U 57 /1
wird es wéhrend der gesamten Freibadsaison 2014 zahlreiche Aktivitaten und Veranstaltungen, von : YU
Friihschoppen-Konzerten und Aqua-Partys bis hin zum Freibad-Sport-Sommerfest am 7. September geben.
Uber das genaue Programm informieren wir Sie in unserer nachsten Ausgabe!

Vorab kénnen wir bereits auf folgende Veranstaltungen hinweisen:

* 18.05.2014 Werkstadtlauf

e 28.06.2014 Fun & Aktion Poolparty

* 19.07.2014 Qualifikation zur 1.Europameisterschaft im Badewannenrennen
e 07.09.2014 Freibad-Sportsommerfest mit Jedermann Triathlon

Das Team des Badezentrums freut sich schon heute auf eine tolle Jubilaums-Saison 2014 und eine aktive Beteiligung unserer Freibad-Géaste

Veranstaltungszelt auf dem Freibadgelande

Wahrend der Freibadsaison 2014 steht ein Zelt mit einer Grundflache von 10 x 30 m auf dem Gelande des Freibades fiir Veranstaltungen zur
Verfiigung. In diesem Zelt werden einzelne Veranstaltungen zum Freibadjubildum durchgefiihrt. Das Zelt steht auch fiir
Firmenveranstaltungen, Vereins- oder Familienfeste zur Verfiigung. Nahere Informationen kénnen im Badezentrum unter
www.info@badeznetrum.de oder telefonisch unter 07031/860235 erfragt werden.

Mitternachtssauna am 28.03.2014
Das Badezentrum veranstaltet am 28.03.2014 von 20.00 Uhr bis 01.00 Uhr eine Mitternachtssauna unter dem
Motto ,Karibik”. Kassenschluss ist 23.00 Uhr.

Freibadsaison 2014

Die Freibadsaison 2014 beginnt am 10. Mai 2014 und endet am 7.September 2014. Bei entsprechender Wetterlage wird die
Freibadsaison verlangert. In der Freibadanlage selbst werden kleinere Anderungen bis zum Saisonbeginn vorgenommen werden. Eine
attraktive Neuerung erfahrt die Freibadanlage durch einen Slack-Line-Park sowie ein weiteres Beach-Volleyball-Feld.

Unsere Offnungszeiten im Freibad sind taglich von 9 Uhr bis 20 Uhr, Kassenschluss ist eine Stunde vor Badeschluss. Wihrend der
SommerschlieRzeit des Hallenbades (30.06.2014 his 27.07.2014) dffnet das Freibad Montags bis Samstags bereits um 7 Uhr und
Sonntags um 8 Uhr.
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Das Badezentrum sucht Rettungsschwimmer

Zur Unterstiitzung unserer Beckenaufsichtskréfte suchen wir Personen die einen Rettungschwimmerschein (DLRG-
Rettungsschwimmer Silber) besitzen und interessiert sind uns beim Betrieb des Badezentrum und des Freibades zu
unterstiitzen. Dabei erfolgt der Einsatz nach Bedarf und natiirlich gegen eine entsprechende Vergiitung. Néhere
Informationen kdnnen bei der Verwaltungsleitung im Badezentrum (Telefon 07031/860219) erfragt werden.

Sindelfinger Wissenstage
Technikfiihrung fiir Kinder im Sindelfinger Badezentrum

Am 13.02.2014 gegen 14 Uhr trafen sich 8 Kinder im Hallenbades
Sindelfingen, um eine Technikfiihrung mitzumachen. Sie wurden von
Béderleiter Thomas Steegmiiller im Foyer begriiBt.

Dann ging es mit dem Aufzug direkt in die Technikrdume. Unser
Betriebstechniker, nahm sie dort in Empfang und erklarte ihnen, wie
ein so groRes Bad, von der Technikseite her, so funktioniert. Es wurde
die Wasseraufbereitung, die Ozonanlage, die Liiftung und die Filterung
des Wassers angesprochen.

Ein kleiner Demonstrationsfilter zeigte anschaulich wie aus
verschmutztem Wasser sauberes Wasser gemacht wird. Auch die viele
Rohre und Leitungen sorgten fiir Staunen. Nach rund 1,5 Stunden
wurden die Kinder mit einem kleinen Prasent verabschiedet.

Neues von der Biirgerstiftung...

SINDELFINGEN IN BEWEGUNG - ein Projekt der Biirgerstiftung Sindelfingen
Aktionstag ,,Mach mit. Werde fit“ am 10.04.2014 und Schiilermarathon am 18.05.2014

Am 22.01.2009 wurde von Herrn Riegger (damals Erster Biirgermeister der Stadt Sindelfingen) der erste Startschuss fiir das Projekt
»Sindelfingen in Bewegung” gegeben! Am 29.01.2014 wurde dieses erfolgreiche Projekt zum 6. Mal gestartet - dieses Mal von Herrn
Ersten Biirgermeister Christian Gangl. Im Besonderen wird diese Aktion durch das Sportamt und Schulamt der Stadt Sindelfingen
unterstiitzt. Unter dem Leitspruch ,Sindelfingen in Bewegung” sollen die Kinder der Sindelfinger Schulen und Kindertagesstatten ermuntert
werden teilzunehmen und fiir das Laufen und den Sport im weiten Sinne begeistert werden.

Dank der Initiative von ,StahISportShop” konnte ein sogenannter ,,Schiiler-Marathon” in das Erfolgsmodell ,WerkStadt-Lauf”
eingebunden werden - in diesem Jahr der 22. - der am 18.05.2014 stattfindet. Im letzten Jahr nahmen daran rund 1.400 Kinder teil.

Von der ,Biirgerstiftung Sindelfingen” wird dieses Projekt im Rahmen ihrer Initiative ,kreativ statt aggressiv” gefdrdert und aktiv
unterstiitzt. Zwischenzeitlich sind nahezu alle Schulen mit im Boot und kaum eine Klasse mdchte beim Finale des Stiftungsprojekts fehlen.

Speziell mit dem Aktionstag ,Mach mit. Werde fit” am 10.04.2014, der im und um den Glaspalast stattfindet, kann die Biirgerstiftung
Sindelfingen den Kindern ein breites Bewegungsspektrum anbieten. Dank der Unterstiitzung groRartiger Trainerinnen und Trainer der
~SportWelt”, von Abteilungen des VfL Sindelfingen, des TV Darmsheim, des GSV Maichingen, der SG Stern und vielen Helfern konnten im
letzten Jahr iiber 1.500 Kinder zahlreiche Sportarten kennenlernen. Am Ende dieses Vormittags wird fiir das leibliche Wohl gesorgt -
unterstiitzt von Sindelfinger Geschaftsleuten! Die AOK Stuttgart-Boblingen unterstiitzt das Projekt nicht nur finanziell, sondern beteiligt
sich auch am Aktionstag aktiv mit kurzweiligen und spannenden Spiel- und Sporteinlagen und schafft ein Bewusstsein fiir gesunde
Erndhrung und Lebensweise.

Am Ende gibt es zudem einen Preis fiir all” den SchweiB: Dank des Sponsors HORNUNG Turn-Sport-Fitness-Geréte kdnnen die Schulen
hzw.__l(indertagesstiitten Preise im Wert von 3.000,- Euro gewinnen. Fiir jedes teilnehmende Kind winkt - bei voller Laufkarte - zudem noch
eine Uberraschung. StahlSportShop nimmt wie gewohnt die Siegerehrung der besten Lauferinnen und Laufer vor.
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Vereine informieren...

Sportabzeichen 2014

I Auch dieses Jahr wollen wir die Begeisterung und die Motivation unsere bisherigen Teilnehmerinnen und Teilnehmer, die
teilweise schon iiber vierzigy Mal die Priifung zum Sportabzeichen erfolgreich absolviert haben, wie gewohnt unterstiitzen
und begleiten. Der Vorbereitungskurs mit unseren bewihrten Ubungsleiter/innen beginnt am Montag, 19. Mai 2014 um
18.00 Uhr im Floschenstadion.

Der Kurs umfasst 10 Ubungsabende, so dass wir etwas spéter im Jahr bei besserem Wetter beginnen kannen und auch
etwas friiher fertig sind. Fragen zu dem Kurs beantwortet gerne Joachim Seidel von der Lowenapotheke Sindelfingen,
Tel.: 07031/70 07 93.

‘e
FuBballferiencamps Fair Play - s :
mit Brasilianer Training E{“!RPM,.Y FuRballschule Smdelfmgen

Veranstalter bzw. Infos & Anmeldung:

FuBballschule Fair Play, Andy Russky, Diplom-
Sportwissenschaftler und DFB A-Lizenz Trainer,
Maurener Weg 133, 71034 Béblingen

Tel: (07031) 46 5533, Fax: 419025,

E- Mail: fussballschule-sindelfingen@web.de
Homepage: www.fussballschule-sindelfingen.de

Angebot FuBballcamps:

Unser Programm richtet sich an alle StraBenkicker,
Talente & SpaRfuBballer von 5 bis 14 Jahren

3 bis b Tage intensives Erlebnis-FuBballtraining von 9 bis 16 Uhr

Friih- und Spatbetreuung ab 8 und bis 17 Uhr

Erfahrene & kinderfreundliche DFB-Lizenz-Trainer, Dipl-Sportwissenschaftler

Leckere Mittagessen, Salathuffet, frisches Obst, Snacks, Getranke

Extras: Talenttraining ab ca. 10 Jahren mit DFB Stiitzpunkttrainern und Torspielertraining fiir alle Torspieler

Attraktive Fair Play Preise und Gewinnspiele mit original FuBball WM Trikets, WM Bille...

Fair Play T-Shirt mit Name + Wunschriickennummer fiir 10 €

Fiir die Campsaison 2014 bieten wir tolle Uberraschungen wie zum Beispiel das Brasilianer Training Spezial. Wir zeigen auf dem Platz
und beim FuRballkino, wie Kicker in Brasilien (wie z.B. Superstar Neymar) FuRball spielen und warum Brasilien mit lhrer ,Selecdo” als
das Land des FuRballs gilt.

Termine und Orte 2014:

Ostern XL: Mo - Do, 14. - 17. April Sporthalle Stadtmitte, Boblingerstr. 24, 71065 Sindelfingen oder Freiplatze
Pfingsten XL: Di- Fr, 10.-13. Juni Platze am Glaspalast, Rudolph-Harbig-Str. 6, 71063 Sindelfingen

Sommer XXL: Mo - Fr, 08. - 12. Sept. Pldtze am Glaspalast, Rudolph-Harbig-Str. 6, 71063 Sindelfingen

Herbst: Mo - Mi, 28. - 30. Oktober Sporthalle Stadtmitte, Boblingerstr. 24, 71065 Sindelfingen
Wintercamp:  Sa - Mo, 27. - 29. Dezember Sporthalle Stadtmitte, Boblingerstr. 24, 71065 Sindelfingen

Campgebiihren:

Spieler der FuRballschule Fair Play 84 €, alle anderen Spieler(innen) 99 €, Knax-Club-Mitglieder + SZ/BZ Abo 89 €, Gruppen ab 8 Spielern
79 €, Geschwister, 3.+ 6. Teilnahme 2014 + Inhaber stadtischer Berechtigungskarten - 50 %, Bezahlung in bar oder per Uberweisung an
die KSK Bablingen, Konto-Nr. 23 65 475, BLZ: 603 501 30. Nur eine ErmaRigung ist mdglich!

XL Camp: 129 und XXL Camp: 159 Euro - Extrabetreuung ab 8 bis 17 Uhr fiir 5 € pro Stunde
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Tanzspogtclub

im VFL Sindelfingen

Tanzkurs fiir Fortgeschrittene

Ab dem 19. Marz beginnt der Tanzkurs fiir Fortgeschrittene! Auf Sie
warten Walzer, Rumba, Cha Cha, Tango, ... von Standart iiber Latein ist
fiir jeden etwas dabei! Immer mittwochs von 20.30-22.00 Uhr wird in
der Alten AOK in der Hanns-Martin-Schleyer-StraBe 15 in Sindelfingen
das Tanzbein geschwungen. Die Kursdauer betrdgt 10 Mal und kostet
75 € pro Paar. Einen Preisvorteil gibt es fiir Paare, deren Kinder bereits

TSC-Mitglied sind: Nur 70 €! Wenn Sie Lust haben oder einfach mal .Der Vorstand tanzt"
vorbeischauen wollen, schreiben Sie eine Mail an: Bei den Sinsheimer Tanzsporttagen am 11.01.2014 tanzten
kontakt@tanzsportclub.vfl-sindelfingen.de . Wir freuen uns auf Sie! Frank und Anja Westerhoff in den Startklassen Senioren | D-

Standard und Senioren Il D-Standard ihr allererstes Turnier. In der
ersten Runde, Senioren | D-Standard, erreichten sie den 7. Platz
von insgesamt 15 Paaren und in der zweiten Runde, Senioren Il
D-Standard, ertanzten sie sich verdient und iibergliicklich einen 6.
Platz von 27 Paaren. Am Samstag, 18.1. ging es nach Achern.
Hier waren sie in den Startklasse Senioren |- und 1I-D

Standard am Start. Bei den jiingeren Senioren belegten sie den 7.
Platz. In der Startklasse Senioren II-D lief es dann richtig gut. Mit
ihrem technisch sauberen und schwungvollen Tanzen erreichten
Anja und Frank sicher das Finale und wurden mit dem zweiten
Bunter Nachmittag im Haus Augustinus Platz belohnt. Am Sonntag ging es ins Kurhaus nach Baden-

Am Sonntag, den 02.02.2014, besuchten zwei unserer Jazztanzgruppen Baden zu einem Turnier der Senioren II-D Standard. Auch hier
das Haus Augustinus in Sindelfingen und sorgten fiir Begeisterung und  tanzten die Beiden mit dem dritten Platz auf das Podest.

viele freudige Gesichter.

Silbermedaille fiir Christian Wolf und Carolin Bieber

Christian Wolf und Carolin Bieber starteten am 16.02.2014 beim

1. Tanzclub Heidenheim im Sportverein Mergelstetten in der
Hauptgruppe Il B Standard, und das mit Erfolg. In der Endrunde mussten
sie sich mit ihren ehemaligen Clubkameraden aus Esslingen und einem
sieggewohnten Paar aus Niirnberg auseinandersetzen. Carolin und
Christian schafften es dem spateren Sieger aus Niirnberg in fast allen
Ténzen mindestens eine Eins abzunehmen. Damit behaupteten sie

sich ganz klar auf Platz 2.

Umzug der Kindergruppen in die Turnhalle der Grundschule Sommerhofen

ﬁa Da fiir die jiingeren Mitglieder des Aikido-Clubs die verkehrstechnische Lage der Gemeinschaftsschule
Eichholz nicht ideal war, konnten die Kindergruppen am zum 7. Februar diesen Jahres in die Grundschule
Sommerhofen umziehen.

Am 24.01. hieRB es fiir die Umzugshelfer anpacken und neben dem iibrigen
Ubungsgeriten wurden rund 80m2 Matten in die GS Sommerhofen trans- : : : |

portiert. Bereits am 07. Februar fand das Aikido-Training in der Sommer- . gt il -
hofenhalle statt. Und zwar von 16.00 bis 16.45 Uhr das Training fiir -"m'. ‘ ‘
unsere Zwerge, also fiir die Kinder von 5 bis 7 Jahren, anschlieBend von
16.45 bis 18.15 Uhr fiir die 8 his 14-jahrigen. Bis zu unserer Riickkehr in
unser angestammtes Dojo im Klostergarten werden unsere jungen Aiki-
dokas nun jeden Freitag, auRer in den Ferien, dort trainieren kdnnen.

Ein ganz besonderer Dank gilt allen, die an der raschen und
unproblematischen Umzugsaktion aktiv beteiligt waren. Sehr viel spontane
und aktive Hilfe kam aus den eigenen Reihen, und obwohl ,,nur” die Kinder-
gruppen vom Freitagstraining umgezogen sind, waren fast alle erwachsen
Aikidoka an einer der beiden Hallen und haben Matten be- und entladen,
geschoben, getragen, geschleppt. Vielen Dank fiir euer Engagement!
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1. Jugendtreffen des Aikido-Club

Am 29.03.2014 findet der erste Kinder- und Jugendlehrgang auf Landesebene im Judo-Dojo des Glaspalast statt. Hierzu hat der Aikido-
Club im VfL Sindelfingen alle Kinder und Jugendlichen zwischen 8 und 18 Jahren der Aikido-Vereine des AVBWs eingeladen. Die beiden
zweistiindigen Trainingseinheiten werden von Peter lhl (1. Dan) aus Niirnberg geleitet. Selbstverstandlich kommen auch Spiel und SpaR
nicht zu kurz! Und in den Pausen ist ein Uberraschungsprogramm fiir alle Teilnehmer vorgesehen. Wir freuen uns schon sehr auf zahlreiche
Gaste aus ganz Baden-Wiirttemberg. Es stehen auch eine begrenzte Anzahl Platze fiir Zuschauer zur Verfiigung.

Zeitplan: ab 9.30 Uhr Einlass, 10 bis 12 Uhr Aikido Training, Uberraschungsprogramm, Kleiner Imbiss, 14 bis 16 Uhr Aikido Training

G S V Kinderflohmarkt NO“QA
Am Samstag, den 15.03.2014, findet unser erster Kinderflohmarkt zwischen 13:00 bis b Lok -
16:00 Uhr in der Turn- und Festhalle Maichingen statt. Interessierte fiir freie Tische bitte an R g gy ©
Silke Exner: silke.exner@gsv-maichingen.de wenden. Fiir das leibliche Wohl wird durch unsere %o ﬁ$
L freiwilligen Helfer wieder bestens gesorgt. Uber rege Teilnahme freuen wir uns! u m9+
GSV MAICHINGEN E.V.
Vereinsmeisterschaften
a / Am Freitag, den 23.05.2014, veranstaltet die Turnabteilung des GSV Maichingen e.V. ihre
—‘ Vereinsmeisterschaften in der Johannes-Widmann-Halle in Maichingen . Ab 15:00 Uhr zeigen die Jiingeren ihre
I Leistungen beim Kindercup. Danach préasentieren ab 17:30 Uhr die Turnkinder - an den Geréten - was sie gelernt
haben. Die Kinder freuen sich iiber viele Zuschauer und Fans. Auch fiir das leibliche Wohl wird bestens gesorgt.

Ansprechpartner: Silke Exner (silke.exner@gsv-maichingen.de)

Im Anschluss daran bestreiten die groBen Madchen und Jungen vom Geratturnen noch ihren Kiirwettkampf als
Vorbereitung auf die kommenden Wettkampfe.

L] Karateschnuppertraining: : . .
® Das Karate-Training besteht aus Spielen, Wann: jedem ersten Montag eines Monats, von 17:30 bis 19 Uhr
Gymnastik, Grundschule, Partneriibungen Wo: Sporthalle Gymnasium Unterrieden, Rudolf-Harbig-Strae 40,
71069 Sindelfingen

und Kata. Dieses vielseitige Training
fordert die sportliche Fahigkeit der Kinder. Sie lernen ihre Muskeln
gezielt zu beniitzen. Doch neben diesen technischen Schwerpunkten
werden auch die Werte des Karate-Do vermittelt. Die Kinder lernen
durch das regelmaRige Training Disziplin, Durchhaltevermdgen,
Konzentration, Selbstbeherrschung und Kollegialitat.

Was: Karate Schnuppertraining fiir Kinder u. Jugendliche ab 8 J.
Anmeldung: 17:30 Uhr in der Sporthalle, bitte die Trainer
ansprechen

Website: GSV-Maichingen.de

Ansprechpartner: Eckhard Hennes, Tel 07031-870368
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% Start in die Freiluftsaison
} Am 2. April startet die Leichtathletik-Abteilung mit 2 Kindergruppen:
Gruppe 1 (Mittwochs 16.30 - 17.30 Uhr): ab Jahrgang 2009 (5 - 10 Jahre) mit Renate Drechsel
Gruppe 2 (Mittwochs 17.30 - 19.00 Uhr): ab Jahrgang 2004 (11 - 16 Jahre) mit Jiirgen Schmid
Treffpunkt zu Trainingsbeginn ist der Sportlereingang bei der Unterrieden-Sporthalle.

Laufen — Springen - Werfen

Diese Grundfertigkeiten der Leichtathletik werden wir

mit spielerischen, koordinativen und konditionellen Ubungen
trainieren und altersgerechte sportliche Techniken erlernen.
Es wird euch bestimmt SpaB machen!

Anmeldung und Infos:
Mitgliederverwaltung@gsv-maichingen.de

Spielenachmittage im Gartenhallenbad
Jeden 1. und 3. Samstag findet von 13:00-15:30 Uhr ein Kinderspielenachmittag im Gartenhallenbad
Maichingen statt. Besondere Attraktionen sind die 6 Meter-Rutsche, das groBe Wassertier zum Klettern oder der
Wassermattenlauf. Als Veranstaltungsort fiir einen Kindergeburtstag eignen sich diese Samstage besonders.
Das Geburtstagskind hat freien Eintritt und erhalt ein kleines Geschenk. Aktuelle Termine der Spielenachmittage
sind im Internet unter www.gartenhallenbad-maichingen.de eingestellt.
Kursangebote
Der Forderverein Gartenhallenbad Maichingen e.V. bietet nach den Osterferien wieder Baby- und Kleinkinderschwimmkurse,
Schulkinderschwimmkurse, Erwachsenenschwimmkurse und Aquafitnesskurse an. Die genauen Termine und néahere Informationen werden
rechtzeitig im Internet unter www.gartenhallenbad-maichingen.de eingestellt. AuBerdem kdnnen Badegaste Dienstags (18.40 — 19.10 Uhr),
Mittwochs (19.00 - 19.30 Uhr) und Samstags (8.30 — 9.00 Uhr) kostenlos bei der Wassergymnastik mitmachen.

E-Mail: info@gartenhallenbad-machingen.de , Internet: www.gartenhallenbad-maichingen.de

I Kommende Vortrige Friihjahr 2014
Chl A~ ge Frih

(Alle Vortrage finden um 19 Uhr im Chi Zentrum statt, um Anmeldung wird gebeten. Aktuelle
ZENTRUM L . o
~A Daten entnehmen Sie bitte www.chizentrum.de/news vor der jeweiligen Veranstaltung)

SINDELFINGEN

11. Mérz 2014: Infoabend Taichi, Qigong, Shaolin Qigong & Idogo, R. Breining

18. Marz 2014: Vortrag HNC, Therapiemdglichkeiten ua bei Riickenschmerzen, Allergien, Autoimmunerkrankungen, s.auch
www.fildervogel.de

25. Marz 2014:  Vortrag NAET, Stoffwechselstdrungen und -regeneration nach Krankheit, Unfall, s.auch www.naturheilpraxis-dm.de

08. April 2014: Infoabend Taichi, Qigong, Shaolin Qigong & Idogo, sowie Informationen zur Stoffwechselmessung am 16. April 2014, R.
Breining

15. April 2014: Infoabend Stresshormone abbauen, Selbstheilungskrafte anregen. Wellnesstherapeutin/ -Masseurin C.C.Perzi, s.auch
www.christine-perzi.de

16.April 2014:  Information Stoffwechselmessung - kostenfreie Messung von 15-20 Uhr

29. April 2014: Vortrag Diabetes, Stoffwechsel, Ubergewicht, Dr D. Bergis :

20. Mai 2014:  Infoabend Taichi, Qigong, Shaolin Qigong & Idogo, R. Breining www.chizentrum.de

mail@chizentrum.de
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Termine aus dem Sindelfinger Reitverein:

Sonntag, 23.Marz 2014
Vereinsturnier in Dressur- und Springpriifungen zur Ermittlung der Vereinsmeister, Ort: Reiterverein Sindelfingen e.V.,
RVS Albrecht-Diirer-Str.15, 71065. Infos unter www.rv-sindelfingen.de oder email: info@rv-sindelfingen.de

Sonntag, 6.April 2014

ist der beliebte Tag der offenen Stalltiir. Hier kann man sich nicht nur informieren iiber Ferienreitkurse, Anfangerkurse, Voltigieren und
Haltung der Pferde — sondern wird in Stallfiihrungen auch dem Nicht-Fachmann alles ausfiihrlich erklart!. Fiir alle besteht die Maglichkeit,
sich auch selbst einmal aufs Pferd zu setzen. Fiir das leibliche Wohl sorgen die Mitglieder des Vereins. Zeitgleich sind Wetthewerbe fiir die
Voltigierer der umliegenden Vereine des Kreises Boblingen ausgeschrieben, so dass die Besucher auch die Gelegenheit haben, sich die schon
fortgeschrittenen jungen Pferdefans anzuschauen. Ort: Reiterverein Sindelfingen e.V., Albrecht-Diirer-Str.15, 71065 Sindelfingen

Infos unter www.rv-sindelfingen.de oder email info@rv-sindelfingen.de

Freitag bis Sonntag 23.-25.Mai 2014

GroBes Reit- und Springturnier bis zur mittelschweren Klasse in Dressur und Springen, Ort: Albrecht-Diirer-Str.15, 71065 Sindelfingen
Fiir eine gute Bewirtschaftung am AuRenreitplatz sorgen die Vereinsmitglieder. Der Eintritt ist kostenlos.

Infos unter www.rv-sindelfingen.de oder email info@rv-sindelfingen.de

Sonntag 19.0ktober 2014
Reit-und Jugendturnier in Springen und Dressur, Ort: Reiterverein Sindelfingen e.V., Albrecht-Diirer-Str.15, 71065 Sindelfingen
Infos unter www.rv-sindelfingen.de oder email info@rv-sindelfingen.de

Die Kanuten des Schwarzwaldvereins Sindelfingen e.V
Ob Wildwasser- oder Wanderpaddeln .... bei uns ist fiir jeden etwas geboten.

Wir treffen uns jeden Mittwoch im Hallenbad des Badezentrums Sindelfingen
von 19:30-22:00 zum Paddeltraining. Interessierte sind herzlich eingeladen
zum kostenlosen und unverbindlichen Probetraining.

Weitere Informationen erhalten Sie bei Elke Kathner, mobile: 0176 65726655

E-Mail elke.kaethner@swv-sindelfingen.de oder im Internet unter www.obolino.de

Veranstaltungen
ISSC 15.03.2014 und 16.03.2014 Badezentrum Sindelfingen
1. Jugendtreffen des Aikido Club 29.03.2014 Judo Dojo, Glaspalast
Aktionstag ,Mach mit werde fit" 10.04.2014 Glaspalast
FuBhallferiencamp 14.04.2014 bis17.04.2014 Sporthalle Stadtmitte
22. WerkStadtlauf 2014 18.05.2014 Start und Ziel: Glaspalast
GroRes Reit- und Springturnier 23.06.2014 his25.05.2014 Reitanlage Sindelfingen

Il Die nichste Ausgabe !! Redaktion:
Das Sport und Béderamt michte Sport- und Baderamt
Sie mit dem Newsletter in

regelmaRigen Abstanden Rathausplatz 1

(e 71063 Sindelfingen
Die nachste Ausgabe unseres
Newsletters erhalten Sie am Tel.07031 | 94-454
1. Juni 2014.

irina.wacker@sindelfingen.de




