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Das Sport- und Baderamt berichtet

Liebe Leserinnen und Leser,
liebe Freunde des Sports,

das Jahr 2014 ist mit enormem Tempo an uns vorbei gezogen und hat uns fast
schon hinter sich gelassen. Jetzt befinden wir uns im Jahresendspurt und laufen der
Ziellinie entgegen.

Fiir den Sport- und Baderbereich fiel mit Beginn des Jahres 2014 der Startschuss fiir ein ganz besonderes Jahr. Das Sindelfinger Freibad
feierte unter dem Motto ,Im Sommer das GroRte” seinen 50. Geburtstag. Nach einem offiziellen Festakt zum Auftakt der Freibad-Saison
fanden iiber den gesamten Sommer hinweg zahlreiche attraktive Veranstaltungen statt, die unsere Besucherinnen und Besucher jeder
Altersstufe begeisterten. Den Abschluss der Jubildums-Saison machte das Sport-Sommerfest mit dem Jedermann-Triathlon.

Auch dariiber hinaus war 2014 ein ereignisreiches stadtisches Sportjahr, gepragt von jahrlich wiederkehrenden Veranstaltungen wie dem
Mercedes-Benz Junior Cup, dem Judo European Cup, der stadtischen Sportlerehrung und vielen anderen traditionellen Events. Begleitet wurde
das Jahr von weiteren Anlassen wie dem Festakt zur Umbenennung des Spiegelsaals im Glaspalast in ,Otto-Welker-Saal”, der
Rasenplatzeinweihung im Allmendstadion Maichingen und einem Empfang im Rathaus fiir die Sindelfinger Spitzensportlerinnen und
Spitzensportler, die in diesem Jahr auf internationaler Biihne erfolgreich waren.

Mit ,Sindelfingen in Bewegung” konnte das Sport- und Baderamt ein wichtiges Projekt auf den Weg bringen, das als Aufgabenstellung aus
dem Prozess zur Stadtentwicklung Sindelfingen 2025 hervorgegangen war. ,Sindelfingen in Bewegung” hat das Ziel, ein Netzwerk aus
Angeboten und Akteuren aufzubauen und weiterzuentwickeln, das den gesellschaftlichen Veranderungen in Arbeitswelt und Schule, dem
Strukturwandel in den Sportvereinen sowie dem steigenden Bediirfnis nach Sport und Bewegung aller Bevdlkerungsgruppen Rechnung tragen
soll.

Zu Beginn des kommenden Jahres wird sich der Gemeinderat mit den Entscheidungen zum weiteren Vorgehen bei der Sportstéattenkonzeption
im Rahmen der Stadtentwicklung Unterrieden/Floschen befassen.

Die bereits vorliegende Entscheidung des Gemeinderats, den Glaspalast zu sanieren und mit seinen derzeitigen Funktionen zu erhalten, ist ein
wichtiger Beitrag zur Sicherung der sportlichen Infra- und Angebotsstruktur unserer Stadt. Dariiber freuen sich sicher alle Sindelfinger
Sportlerinnen, Sportler und Vereinsverantwortliche.

Der Bekanntheitsgrad der Sportstadt Sindelfingen reicht weit iiber die Stadt-, Landes- und Bundesgrenzen hinaus und ist vor allem der
groBartigen, nach wie vor iiberwiegend ehrenamtlich geleisteten Arbeit in den Sportvereinen unserer Stadt zu verdanken. Wir bedanken uns
daher bei den Vorstandschaften und allen ehrenamtlich aktiven Mitgliedern der drtlichen Vereine fiir ihre Arbeit und ihr sportliches Wirken in
unserer Stadt.

Einen Wunsch an Sie haben wir allerdings noch: Versuchen Sie, in den Tagen iiber die Weihnachtszeit und den Jahreswechsel Alltagsstress,
Hektik und Sorgen hinter sich zu la4ssen und genieBen Sie gemiitliche und gesellige Tage und Stunden im Kreise der Menschen, die Ihnen
wichtig sind! In diesem Sinne wiinschen wir Ihnen frohe und gesegnete Weihnachten und starten Sie mit gesundem Elan in das Neue Jahr!

Ihr Ihe e
[A‘W :\“(k()mtg )%&%i j\:\ ‘
Christian Gangl Thomas Jeggle A
Erster Biirgermeister Amtsleiter Sport- und Baderamt
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News aus dem Sindelfinger Badezentrum

24.12.2014 und 25.12.2014 geschlossen geschlossen
26.12.2014 geoffnet (8 bis 20 Uhr) geoffnet (9 bis 20 Uhr)
29.12.2014 und 30.12.2014 geoffnet (8 bis 20 Uhr) geoffnet (9 bis 20 Uhr)
31.12.2014 und 01.01.2015 geschlossen geschlossen
02.01.2015 geoffnet (8 bis 20 Uhr) geoffnet (9 bis 20 Uhr)
05.01.2015 geoffnet (14 bis 20 Uhr) geoffnet (14 bis 20 Uhr)
06.01.2015 geoffnet (8 bis 20 Uhr) geoffnet (9 bis 20 Uhr)

Kassenschluss erfolgt fiir das HB 1 Std., fiir die Sauna 1,5 Std. vor Badeschluss

Neues von der Burgerstiftung...

[
ﬁﬁrg‘erstiftung Sindelfingen in Bewegung
Slhfingen Schiiler-Marathon-Projekt 2015

Unter dem Motto ,Sindelfingen in Bewegung” startet auch im kommenden Jahr das Schiiler-Marathon-Projekt 2015 - eine Initiative ,kreativ
statt aggressiv” der ,Biirgerstiftung Sindelfingen”. Dieses Projekt baut auf eine enge Kooperation mit den Schulen und Kindertagesstatten.
Es ist eingebunden in den 23. Sindelfinger WerkStadt-Lauf am 10. Mai 2015 sowie die vorbereitende Veranstaltung ,Mach mit. Werde fit" im
Glaspalast am Vormittag des 26. Marz 2015 im Glaspalast Sindelfingen

Die Auftaktveranstaltung findet am 28. Januar 2015, um 14:30 Uhr, im Mittleren Sitzungssaal des Rathauses statt, an der das Programm
mit den Modalitdten vorgestellt wird.

Vereine informieren...

Kostenloses Schnuppertraining, einfach vorbeikommen und eine kurze
Trainingseinheit spielen. Tennisschlager konnen ausgeliehen werden.

SAMSTAGS: 14:00 - 15:30 UHR

@; ?S”Vﬂ- Sindelfingen e.V. q? Tennis COME&SEE Schnuppertermine
N\

Unter folgendem Link finden Sie den
Tennis-Fitness-Wochenplan sowie eine
Ubersicht welcher Kurs fiir Sie geeignet ist:

http:[tatest.jimdo.com/ Infos unter www.tasifi.de oder www.emb-tennis.de
Adresse Tennishalle: Rudolf-Harbig-Str. 4, 71063 Sindelfingen

TERMINE 2014: 06.12.
TERMINE 2015: 10.01., 07.02., 14.03., 18.04., 25.04.
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Vereine informieren...
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Neue Kursangebote beim GSV Maichingen - , Auf in ein sportliches Jahr 2015
m Nach den Weihnachtsferien starten beim GSV Maichingen zahlreiche neue Kursangebote. Von Aqua-Fit iiber Fitness-Mix und

... Bodystyling bis Zumba steht ein abwechslungsreiches Angebot zur Auswahl.

Fiir Anfanger und Wiedereinsteiger, die ihre guten Vorsatze in die Tat umsetzen wollen, werden inshesondere die Kurse Fiinf Esslinger oder
Wirbelsaulengymnastik oder Pilates Anfanger oder Aerobic — Step — BBP Mix fiir Anfanger angeboten. Die genauen Kurszeiten und alle
weiteren Informationen kdnnen sie auf unserer homepage www.gsv-maichingen.de einsehen bzw. auf der GSV Geschéftsstelle im Biirgerhaus

Maichingen unter Tel. 07031-381040 erfragen.

Rhythmische Sportgymnastik
filr Madchen zwischen 5 - 7 Jahren

Rhythmische Sportgymnastik (RSG) ist eine Turnsportart. Sie ist
aus der Wettkampfgymnastik mit und ohne Handgerate
entstanden und wird mit Musikbegleitung durchgefiihrt. Die
rhythmische Sportgymnastik ist ein ausgewogener Sport, der
Kreativitat, Rhythmusgefiihl, Gelenkigkeit, Gleichgewicht und
Beweglichkeit fordert.
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Man verwendet zu lhrer Ausiibung fiinf verschiedene Handgerate:
Reifen, Ball, Band, Seil und Keulen.

Start: Montag 12.01.2015

Uhrzeit: 14.30 bis 16.00 Uhr, Ort: Alte Turn- und Festhalle
Zeitraum: 12.01. - 27.07.2015 (24x)

Kosten: EURO 72,00 (+ Mitgliedschaft GSV)

Trainerin: Iryna Jerabek, Kontakt: iryna.demska@googlemail.com
kerstin.marko@gsv-maichingen.de

Freizeitsport fiir Madchen zwischen 7 — 12 Jahren

Hast Du Lust auf Spiel, SpaB und Action?
Dann bist Du bei uns richtig. Wir haben noch ein Platzchen fiir
Dich frei!

Die Abteilung Turnen- und Breitensport bietet jeden Montagabend
in der Sporthalle der Johannes-Widmann-Schule ein
Freizeitsportangebot fiir Madchen in verschiedene Altersstufen
an:

7 - 10 Jahre 17.00 bis 18.15 Uhr und
11 + 12 Jahre von 18.15 bis 19.30 Uhr

Komm doch einfach mal zum Schnuppertraining bei uns vorbei.
Uber neue Gesichter freuen sich die Madchen und Ubungsleiterin
Sabine Miiller-Windrich.
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Spielenachmittage im Gartenhallenbad

Jeden 1. und 3. Samstag im Monat findet von 13.00 - 15.30 Uhr ein Kinderspielenachmittag im Gartenhallenbad
Maichingen statt. Besondere Attraktionen sind die 6 Meter-Rutsche, das groBe Wassertier zum Klettern oder der
Wassermattenlauf. Als Veranstaltungsort fiir einen Kindergeburtstag eignen sich diese Samstage besonders. Das
Geburtstagskind hat freien Eintritt und erhélt ein kleines Geschenk. Aktuelle Termine der Spielenachmittage sind
im Internet unter www.gartenhallenbad-maichingen.de eingestellt.

Kursangebote

Der Forderverein Gartenhallenbad Maichingen e.V. bietet ab Januar 2015 wieder Baby- | Gartenhallenbad Maichingen

und Kleinkinderschwimmkurse, Schulkinderschwimmkurse, Erwachsenenschwimmkurse | Berliner StraRe 32

und Aquafitnesskurse an. Die genauen Termine und néhere Informationen werden 71069 Sindelfingen (Maichingen)
rechtzeitig im Internet unter www.gartenhallenbad-maichingen.de eingestellt. AuBerdem | Telefon: 07031-383051

kénnen Badegéste dienstags (18.40 — 19.10 Uhr), mittwochs (19.00 - 19.30 Uhr an E-Mail: info@gartenhallenbad-machingen.de

Kurstagen) und samstags (8.30 — 9.00 Uhr) kostenlos bei der Wassergymnastik Internet: www.gartenhallenbad-maichingen.de
mitmachen
®
“::(m.lﬂULE ¢ 14. Sindelfinger Schulskitag : 1 Tag - 31.01.2015 fiir
A Schiiler/innen ab 10 Jahren. Es gibt einen Schulpokal fiir die
SINDELFINGEN Schule mit den meisten Anmeldungen zu gewinnen!

Die DSV-Skischule im Schwarzwaldverein Sindelfingen hat auch fir > 54 38€ inkl. Skipass

diese Wintersaison wieder ein attraktives Programm

zusammengestellt. Darunter gibt es einige Ausfahrten speziell fiir ¢ Sonnenkopf & Aprés Ski: 1 Tag - 28.02.2015

Kinder, Jugendliche und Familien. Bei den folgenden Ausfahrten im Wahrend die anderen schon nach Hause fahren, machen wir nach
Januar und Februar sind sogar noch Platze frei: einem tollen Skitag noch Party bis 20 Uhr! > 72€ inkl. Skipass

e Ski & Fun in Saalbach : 4 Tage - 03.01.2014 bis 06.01.2015 « Wilder Kaiser : 2 1/2 Tage — 06.02.2015 bis 08.02.2015
Fiir Jugendliche ab 16 Jahren in einem speziellen Young Generation ~ Schneesicherer SkispaR ohne Wartezeiten - ab 220€

Resort = 375€ (inkl. Skipass (3Tage) + Vollpension)
Alle angebotenen Ausfahrten werden von unseren erfahrenen

¢ Tagesskikurs in Jungholz : 2 x 1 Tag - 17.01.2015 und Skilehrern begleitet.
18.01.2015, Alter: 3 - 99 Jahre Detailinformationen zu den Ausfahrten stehen auf
-> ab 49€ inkl. Skipass bei Anfahrt mit dem Privat-PKW www.skischule-sindelfingen.de.
I Nia ng I

Wiirttemberg. Meisterschaft 13.12.2014 Badezentrum Das Sport und Béderamt
im Wasserspringen machte Sie mit dem
32. HallenfuBball-Gala 20.12.2014 blS 11.01.2015 G|aSpa|aSt Newsletter |n regelmaslgen
25. Mercedes-Benz Junior Cup 03.01.2015 und 04.01.2015 Glaspalast Abstanden informieren. Die

. . nachste Ausgabe unseres
B.-W. Leichtathletik 18.01.2015 Glaspalast Newsletters erhalten Sie am

Hallenmeisterschaften U16 / U18 1. Dezember 2014.
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terschaften Aktive u. U20 Redaktion:
Taekwondo KTO Cup 07.02.2015 und 08.02.2015 Glaspalast Sport- und Baderamt
ISSC 14.02.2015 und 15.02.2015 Glaspalast Rathausplatz 1
Sindelfinger Glaspalastlauf 22.02.2015 Glaspalast 71063 Sindelfingen,
Sindelfingen in Bewegung Tel.07031/ 94-454

Fitnesstag 26.03.2015 Glaspalast irina. wacker@sindelfingen.de



