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Das Sport- und Baderamt berichtet

Liebe Leserinnen und Leser,
liebe Freunde des Sports und unserer Bader,

fiir die Stadt Sindelfingen und auch den Sport- und Béderbereich neigt sich ein wahrlich
ereignisreiches Jahr dem Ende zu.

Nachdem uns Ende Mérz die Nachricht iiber zu leistende Gewerbesteuerriickzahlungen (inkl. Zinsen) in Hohe von € Mio. 62 erreicht hatte,
musste der bereits in die Gremien eingebrachte Haushaltsentwurf fiir das Jahr 2015 komplett iiberarbeitet und eine Haushaltssperre
verhangt werden. Es war dank groBer Anstrengungen und vor dem Hintergrund des ,Einmaleffekts” dieser Riickzahlungen aber
erfreulicherweise maglich, strukturelle Einschnitte in die Sportforderung und die Sportinfrastruktur zu vermeiden.

Beim Projekt Stadtentwicklung Unterrieden/Floschen wurden die bisherigen Planungen (Variante A) aufgrund der Kostenentwicklung
bereits im Herbst 2014 auf den Priifstand gestellt. Im Marz 2015 hat der Gemeinderat beschlossen, im Rahmen einer gutachterlichen
Untersuchung alternativ die Sanierungsfahigkeit des Floschenstadions (Variante B) zu priifen sowie Einsparpotenziale fiir beide Varianten
zu ermitteln. Mit einer Entscheidung zum weiteren Vorgehen ist im ersten Halbjahr 2016 zu rechnen.

Mit dem Mercedes Benz Junior Cup, dem Judo-Europacup und zahlreichen weiteren Wettkampfen auf internationaler, nationaler und
regionaler Ebene war Sindelfingen Ausrichter einer Vielzahl interessanter und bedeutender Sportveranstaltungen.

Im Rahmen des 1. Bauabschnitts zur Sanierung des Glaspalasts wurden fiir rund € Mio. 7 das Hallendach erneuert sowie die
Brandschutzeinrichtungen und die Fluchtwegesituation den aktuellen gesetzlichen Vorgaben entsprechend angepasst.

Unser Freibad konnte sich dank eines tollen Sommers iiber den besten Besucherzuspruch der letzten zehn Jahre freuen und war mit den
Weltmeisterschaften im Splash-Diving, dem Familien-Sportfest und den Qualifikationslaufen zur Weltmeisterschaft im Badewannen-
rennen Schauplatz attraktiver Veranstaltungen.

Rechtzeitig zu seinem 40-jahrigen im Jahr 2016 haben wir im Herbst ein Projekt zur ,Sanierung und Modernisierung des Badezentrums”
gestartet mit dem Ziel, diese nach wie vor einmalige Badeanlage mit ihrem Kernangebot zu erhalten, sie gleichzeitig aber auch ,fit fiir die
Zukunft” zu machen. In diesen Prozess sollen Bevdlkerung, Stammgéste und andere Nutzergruppen aktiv eingebunden werden.

Es bleibt also spannend in unserer Stadt. Doch bevor wir mit frischem Schwung die Aufgaben und Herausforderungen des kommenden
Jahres in Angriff nehmen, bieten die bevorstehenden Feiertage und der Jahreswechsel Gelegenheit zu Besinnung und Erholung.

In diesem Sinne wiinschen wir Ihnen erholsame harmonische Festtage, durchaus begleitet von der einen oder anderen sportlichen
Aktivitat, und einen guten Start in ein hoffentlich gesundes, friedliches und erfolgreiches Jahr 2016.

Ihr Ihr
%mlr_ :&(Aowm\ jﬁ&é
Christian Gangl Thomas Jeggle

Erster Biirgermeister Amtsleiter Sport- und Baderamt
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Das Sport- und Baderamt berichtet

Nennung fiir die Sportlerehrung - Aufruf an die Sindelfinger Vereine:

Auch im laufenden Jahr 2015 konnten Sportlerinnen, Sportler und Mannschaften unserer Stadt und unserer Vereine mit zahlreichen
Siegen und Platzierungen wieder auf sich aufmerksam machen. Diese Erfolge mdochten wir im kommenden Jahr im Rahmen einer
Ehrungsveranstaltung genauso wiirdigen wie das ehrenamtliche Engagement verdienter Mitarbeiterinnen und Mitarbeiter unserer Vereine
und deren Abteilungen. Grundlage fiir eine Ehrung sind die ,Richtlinien iiber die Durchfiihrung von Sportlehrehrungen” der Stadt
Sindelfingen vom 1.1.2010, die wir Ihnen bei Bedarf ebenso wie unsere neu gestalteten Meldeformulare gerne zukommen lassen. Bitte
melden Sie uns auf der Grundlage dieser Richtlinien und unter Verwendung der Erhebungshdgen his spatestens Donnerstag, den 29.
Januar 2016 die Sportlerinnen, Sportler, Mannschaften und Vereinsmitarbeiter/innen, die in diesem Jahr bzw. bis zum Meldezeitpunkt
die notwendigen Voraussetzungen erfiillt haben.

News aus dem Sindelfinger Badezentrum

Finale der 1. Weltmeisterschaft im Badewannenrennen 2015

Am Samstag, dem 21. November fand in Diisseldorf die 1.Weltmeisterschaft im Badewannenrennen statt. Clemens Krug (42) und sein
Sohn Luciano (10) aus Herrenberg gewannen als Starterteam des Badezentrum Sindelfingen den 3. Platz in der Kategorie ,Familie”.

Im Freibad Sindelfingen qualifizierten sich Vater und Sohn am 08. August als das Gewinnerteam fiir das internationale Finale. In
Diisseldorf beim Finale traten ca. 80 Teams aus der ganzen Welt in vier Kategorien gegeneinander an. In der Kategorie ,Familie” konnten
sich die Gewinner aus Herrenberg in zwei Vorlaufen gegen die Konkurrenz durchsetzen und sich im Finallauf den 3. Platz sichern. Thomas
Steegmiiller, der Sindelfinger Baderleiter, freut sich iiber den Sieg des heimischen Teams: ,Beim Qualifikationsrennen in Sindelfingen
hatten wir schon ein starkes Starterfeld mit ca. 150 Teams. Daher freuen wir uns sehr, dass unsere beiden regionalen Gewinner als
Team Badezentrum Sindelfingen in Diisseldorf so erfolgreich waren.”

Der Ablauf eines Badewannenrennens im Detail

Ein Rennteam besteht aus einem "Badewannenkapitan" und einem "Matrosen”. In jedem Renndurchgang paddeln vier Teams gleichzeitig
auf einer Strecke von ca. 50 Meter durch das Wasserbecken. Die Paddel und Rennbadewannen werden vom Veranstalter gestellt. Dabei
handelt es sich um handelsiibliche Badewannen aus dem Baumarkt, welche mittels einer speziellen Auftriebstechnik modifiziert wurden.

Nach der WM ist vor der WM

2016 findet die 2. Weltmeisterschaft im Badewannenrennen statt. Voraussichtlich wird am Sonntag, dem 17.07.2016 wieder ein
Qualifikationsrennen im Freibad Sindelfingen stattfinden. Interessierte Teams kdnnen sich ab April 2016 anmelden. Die Teilnahme ist
kostenfrei.

Weitere Infos unter: Bilder erhalten Sie unter:
www.bhadewannenrennen.org https://www.dropbox.com/sh/7phagzrci9azijxd/AABaXDSpEkZQIHdv29 vCUpKa?dl=0
Ansprechpartner: Badezentrum Sindelfingen 71067 Sindelfingen

Thomas Steegmiiller Tel.: +49 7031 860235

HohenzollernstraBe 23 thomas.steegmueller@badezentrum.de



http://www.badewannenrennen.org/
https://www.dropbox.com/sh/7phqzrci9azijxd/AABaXDSpEkZQlHdv29_vCUpKa?dl=0
https://www.dropbox.com/sh/7phqzrci9azijxd/AABaXDSpEkZQlHdv29_vCUpKa?dl=0
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News aus dem Sindelfinger Badezentrum

Geinderte Offnungszeiten iiber die Feiertage

24.12.2015 und 25.12.2015 geschlossen geschlossen
26.12.2015 bis 30.12.2015 geodffnet (8 bis 20 Uhr) geodffnet (8 bis 20 Uhr)
31.12.2015 und 01.01.2016 geschlossen geschlossen
02.01.2016 bis 06.01.2016 geodffnet (8 bis 20 Uhr) gedffnet (8 bis 20 Uhr)

Kassenschluss erfolgt fir das Hallenbad 1 Std., fur die Sauna 1,5 Std. vor Badeschluss

Neues von der Biirgerstiftung

®
— Sindelfingen in Bewegung
ﬁe{f’iﬁ " Schiiler-Marathon-Projekt 2016

Unter dem Motto ,Sindelfingen in Bewegung” startet auch im kommenden Jahr das Schiiler-Marathon-Projekt 2016 - eine Initiative
Jkreativ statt aggressiv” der ,Biirgerstiftung Sindelfingen”. Dieses Projekt baut auf eine enge Kooperation mit den Schulen und
Kindertagesstatten. Es ist eingebunden in den 24. Sindelfinger WerkStadt-Lauf am 8. Mai 2016 sowie die vorbereitende
Veranstaltung ,Mach mit. Werde fit" am Vormittag des 7. April 2016 im Glaspalast Sindelfingen.

Die Auftaktveranstaltung findet am 27. Januar 2016, um 14:30 Uhr,
im GroBen Sitzungssaal des Rathauses statt.
Es wird das Programm mit den Modalitaten vorgestellt.
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Vereine informieren.....

w Liebe Sportsfreunde, liebe FuBballfreunde,

. die FuBballschule Fair Play des VfL Sindelfingen feiert in diesen Tagen ihr 18jahriges
FAIRPLAY Bestehen. Seit 1997 bietet die FuRballschule iiber 5000 Nachwuchskickern im Alter von 3
www.fuBballschule-sindelfingen.de bis 14 Jahren ein qualitativ hochwertiges und padagogisch wertvolles FuRballtraining an.
Bereits im zarten Alter von drei Jahren beginnt der FuRballspaR im FuBSballkindergarten mit Dribbeln, Passen und Tore schieRen.
Zusétzlich stehen Ferienfuballcamps und das Sindelfinger Feriensportprogramm auf dem Plan. Fiir Torhiiter gibt es ein spezielles
Torspielertraining und ein intensives und individuelles 7alenttraining fiir 9 bis 16 jahrige. Fiir alle Angebote kann man sich jederzeit bei
uns anmelden.

Markenzeichen der FuBballschule Fair Play sind die Kompetenz, die Kreativitdt und die Kinderfreundlichkeit der Trainer und des
Trainings. Ein “guter und fairer zwischenmenschlichen Umgang ist uns wichtig. Die Trainer sind entweder Diplom-Sportwissenschaftler
oder Lehrer und Trainer mit DFB Lizenzen und natiirlich alle selbst ehemalige FuRballspieler. Die Ziele der FuBballschule Fair Play sind:
1. Kindern eine qualitativ hochwertige Bewegungsmaglichkeit in kleinen Gruppen mit Topausriistung zu bieten.

2. Jungen Menschen den SpaB an der Bewegung zu vermitteln und ihnen eine sportliche Heimat bieten

3. Bewegungstalente nach den neuesten sportwissenschaftlichen Erkenntnissen fordern und fdrdern.

Kommen Sie doch mit Ihrem Kind mal zum Schnuppertraining vorbei.

Die Camp Saison 2016 steht ganz im Zeichen der FuRball
Europameisterschaft in Frankreich. Auf die Kicker warten viele tolle
Uberraschungen. Wir wollen uns weiter fiir Euch verbessern und die
hdchstmdgliche Qualitat im Training anbieten. Infos zur FuRballschule
und zu den Camps erhalten Sie unter www.fusshallschule-
sindelfingen.de oder unter Tel: (07031) 46 55 33.

WEIHNACHTSCAMP

YJETZT ANMELDEN! Tel. (07031) 46 55 33

+Auf in ein sportlich bewegtes Jahr 2016"
Neue Kursangebote beim GSV Maichingen

Nach den Weihnachtsferien starten beim GSV Maichingen zahlreiche neue Kursangebote. Von Aqua-Jogging iiber
Bodystyling und Fitness-Mix bis Yoga oder Zumba steht ein abwechslungsreiches Angebot zur Auswahl.

Neu im Programm sind zum Beispiel: Indoor-Cycling, Langhantel-Fitness, Flexibar + Bauchkiller, Power-Workout oder Functional Fitness.

Fiir Anfanger und Wiedereinsteiger, die ihre guten Vorsatze in die Tat umsetzen wollen, werden insbesondere die Kurse
Wirbelsaulengymnastik, Pilates Anfanger oder Aerobic — Step — BBP Mix fiir Anfénger angeboten.

Die genauen Kurszeiten und alle weiteren Informationen konnen sie auf unserer Homepage www.gsv-maichingen.de einsehen bzw. auf
der GSV Geschéftsstelle im Biirgerhaus Maichingen unter Tel. 07031-381040 erfragen.

O Am Samstag, den 27.02.2016, findet unser erster Kinderflohmarkt zwischen 12:00 bis 15:00 Uhr in der
“4@* Turn- und Festhalle Maichingen statt. Interessierte fiir freie Tische bitte an Silke Exner: silke.exner@gsv-

% o o}’ maichingen.de wenden. Fiir das leibliche Wohl wird durch unsere freiwilligen Helfer wieder bestens gesorgt.
2 ¥+ Uber rege Teilnahme freuen wir uns!
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Neue Raume - Neue Angebote
Abteilung Turnen- und Breitensport

Bei diesem Bewegungsangebot konnen sich Kinder im Alter bis 18 Monaten mit lhren Eltern an altersgerechten Gerateaufbauten
heranwagen und ihre ersten Krabbel- und Lauferfahrungen sammeln. Durch den Einsatz von Kleinmaterialien wird die Feinmotorik angeregt
und die Freude an der Bewegung und am Ausprobieren gefordert.

Termin Donnerstags Freitags
10:20 - 11:20 Uhr 10:35 - 11:35 Uhr
Datum 18.02.2016 - 14.07.2016 05.02.2016 - 15.07.2016
GSV Kursraum aktiv-o (Waldsauna GSV Kursraum aktiv-o (Waldsauna
Ort - -
Maichingen Maichingen
Kosten EURO 70,00 (zzgl. Mitgliedschaft GSV) EURO 70,00 (zzgl. Mitgliedschaft GSV)
Trainerin Marianne Stegemann Marianne Stegemann

Kinder im Alter von 1 % bis 2 % Jahren konnen mit Ihren Eltern einen erlebnisorientierten Umgang mit der Bewegung erfahren. Sie
gewinnen Korperbewusstsein, Sicherheit in ihrer Bewegung und entwickeln soziale Kompetenzen.

Termin Montags Montags
15:10 - 16:10 Uhr 16.15 Uhr — 17.15 Uhr,
Datum 15.02.2016 - 11.07.2016 15.02.2016 - 11.07.2016
GSV Kursraum aktiv-o (Waldsauna GSV Kursraum aktiv-o (Waldsauna
Ort - -
Maichingen Maichingen
Kosten EURO 70,00 (zzgl. Mitgliedschaft GSV) EURO 70,00 (zzgl. Mitgliedschaft GSV
Trainerin Regina Maser Regina Maser
Infos: marianne.stegemann@gsv-maichingen.de
Regina.maser@gsv-maichingen.de
Anmeldung: kerstin.marko@gsv-maichingen.de

oder 07031/381040
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Spielenachmittage im Gartenhallenbad

] 7 Jeden 1. und 3. Samstag findet von 13:00-15:30 Uhr ein Kinderspielenachmittag im Gartenhallenbad
Maichingen statt. Besondere Attraktionen sind die 6 Meter-Rutsche, das groRe Wassertier zum Klettern
oder der Wassermattenlauf. Als Veranstaltungsort fiir einen Kindergeburtstag eignen sich diese
Samstage besonders. Das Geburtstagskind hat freien Eintritt und erhalt ein kleines Geschenk. Aktuelle
Termine der Spielenachmittage sind im Internet unter www.gartenhallenbad-maichingen.de eingestellt.

Kursangebote
Der Forderverein Gartenhallenbad Maichingen e.V. bietet ab Januar .

. . . Gartenhallenbad Maichingen
2016 wieder Bahy- und Kleinkinderschwimmkurse, Berliner StraRe 32
Schulkinderschwimmkurse, Erwachsenenschwimmkurse und erliner Strabe

71069 Sindelfingen (Maichingen)

Telefon: 07031-383051

E-Mail: info@gartenhallenbad-machingen.de
Internet: www.gartenhallenbad-maichingen.de

Aquafitnesskurse an. Die genauen Termine und nahere Informationen
werden rechtzeitig im Internet unter www.gartenhallenbad-
maichingen.de eingestellt. AuRerdem konnen Badegaste dienstags
(18.40 - 19.10 Uhr), mittwochs (19.00 — 19.30 Uhr) und samstags
(8.30 — 9.00 Uhr) kostenlos bei der Wassergymnastik mitmachen.

Der Aikido-Club im VfL Sindelfingen...
® ...ist wieder zuhause angekommen

Nach gefiihlter jahrzehntelanger Verbannung konnten wir mit allen Trainingsgruppen und Trainingszeiten
nach den Sommerferien 2015 wieder in unser altes Dojo (Turnhalle) in der Klostergarten - jetzt Real -
Schule zuriick ziehen.

Es war herrlich zu sehen, dass viele ganz ganz ,alte” Aikidoka wieder den Weg ins Training gefunden haben. Die Anregung dazu gab
Abteilungsleiter Andreas Bartel, der alle nach den Umziigen ausgeschiedenen Aikidoka personlich angeschriehen und zu einem
Schnuppertraining eingeladen hat. Auch die Anzahl der engagierten und eingesetzten Trainer hat sich wieder erhoht und vor allem der
SpaRfaktor hat sich deutlich vergroRert.

Da wir jetzt mehr Trainingszeiten haben, konnen wir weiteren Interessenten anbieten, bei uns vorbeizuschauen!
So kdnnen sie sich iiber Aikido informieren, mitmachen und den SpaR an der Bewegung und einer modernen Selbstverteidigung in
harmonischer Vereinsatmosphére genieRen.

Unsere Trainingszeiten sind wie folgt:

Montag: 16.45 Uhr - 18.15 Uhr - Kinder von 8 bis 13 Jahren

Dienstag: 18.00 Uhr - 19.30 Uhr - Jugendliche (ab 16 Jahre) und Erwachsene
Dienstag: 19.30 Uhr - 21.0 Uhr - Erwachsene

Freitag: 15.45 Uhr - 16.30 Uhr - Kinder (Zwergentraining) 5 - 7 Jahre
Freitag: 16.30 Uhr - 18.00 Uhr - Kinder (8 - 12 Jahre)

Freitag: 18.00 Uhr - 19.30 Uhr - Jugendliche (13 - 18 Jahre)

Freitag: 19.30 Uhr - 21.00 Uhr - Erwachsene

In jedem Kindertraining sind mindestens 2 Trainer eingesetzt (davon immer ein weiblicher).
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Die DSV-Skischule im Schwarzwaldverein Sindelfingen hat auch
fir diese Wintersaison wieder ein attraktives Programm
zusammengestellt. Darunter gibt es einige Ausfahrten speziell fiir
Kinder, Jugendliche und Familien. Bei den folgenden Ausfahrten
im Januar und Februar sind sogar noch Platze frei:

* Ski & Fun in Zell am See: 5 Tage 06.01.2016 bis 10.01.2016
Fiir Jugendliche ab 16 Jahren in einer super zentralen Unterkunft
~Junge Hotel Zell am See”, 425€ (inkl. Skipass (3Tage) +
Vollpension)

» Tagesskikurs in Jungholz: 2 x 1 Tag - 16. und 17. Jan. 2016
Alter: 3 - 99 Jahre, ab 49€ inkl. Skipass bei Anfahrt mit dem
Privat-PKW, ab 99€ inkl. Skipass und Busfahrt

 15. Sindelfinger Schulskitag: 1 Tag - 30.01.2016
fiir Schiiler/innen ab 10 Jahren.
Es gibt einen Schulpokal fiir die Schule mit den meisten

gewinnen!
ab 38€ inkl. Skipass

» Sonnenkopf & Aprés Ski: 1 Tag - 13.02.2016

Wahrend die anderen schon nach Hause fahren, machen wir nach
einem tollen Skitag noch Party bis 20 Uhr!

78€ inkl. Skipass

*  Wilder Kaiser: 2 1/2 Tage — 22.01.2016 bis 24.01.2016
Schneesicherer SkispaR ohne Wartezeiten
ab 225€

Alle angebotenen Ausfahrten werden von unseren erfahrenen
Skilehrern begleitet.

Detailinformationen zu diesen und weiteren Ausfahrten finden Sie
auf www.skischule-sindelfingen.de

33. HallenfuRball-Gala

26. Mercedes-Benz Junior Cup

B.-W. Leichtathletik-

Hallenmeisterschaften Jugend LA AT

B.-W. Leichtathletik-
Hallenmeisterschaften Aktive

30.01.2016 und 31.01.2016

B.-W. Crosslauf-Meisterschaften 06.02.2016

Taekwondo KTO Cup
Internationales Kinderturnier
22. International Sindelfingen

Swimming Championships - ISSC

14. Sindelfinger Glaspalastlauf 21.02.2016

19.12.2015 bis 10.01.2016

05.01.2016 und 06.01.2016

06.02.2016 und 07.02.2016

20.02.2016 und 21.02.2016

I Die nachste Ausgabe !
Glaspalast Das Sport und Béaderamt mdchte
Sie mit dem Newsletter in
Glaspalast regelmaRigen Abstanden
informieren. Die nachste
Glaspalast
Ausgabe unseres Newsletters
Glaspalast erhalten Sie am 1. Méarz 2016.
Redaktion:
Sport- und Baderamt
Glaspalast
Rathausplatz 1
Badezentrum 71063 Sindelfingen,
Tel.07031 [ 94-454
Glaspalast tina.schoemperle@sindelfingen.de



