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Beteiligungsprozess zur Neukonzeption Badezentrum f. R
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Nach knapp 40jahrigem Bestehen fallen in den kommenden Jahren MalBnhahmen zur baulichen und
technischen Sanierung des Badezentrums an. Die Stadt Sindelfingen mochte daher in einem
Meinungsbildungsprozess offensiv Uber die Zukunft des Badezentrums nachdenken und mit der
Bevolkerung diskutieren. Wer hierfur die bisherigen Angebote, wie die Burgerinformationsveranstaltung,
diverse Workshops oder den Fragebogen des Informationsflyers, nicht nutzen konnte, hat die Mdglichkeit,
sich allen weiteren Kommunikationsmdglichkeiten der Stadt zu bedienen, um sich an der Diskussion zu
beteiligen. Wir werden alle Aspekte sammeln, aufarbeiten und fiir den weiteren Beratungs- und
Entscheidungsprozess in den Gemeinderat einbringen.

d ' Sport- und Baderamt, Tina Schomperle, 07031 / 94 — 454, tina.schoemperle @sindelfingen.de
http://www.sindelfingen.de/,Lde/start/Freizeit+Tourismus/konzeptionbadezentrum.html

Freibadsaison 2016 “’“ /

Die Freibadsaison 2016 beginnt am 07. Mai 2016. Das Freibad ist taglich von 09:00 — 20:00 Uhr gedffnet.
Der Kassenschluss ist jeweils eine Stunde vor Badeschluss. Wir winschen allen grof3en und kleinen
Badegasten viel Spald in unserem Freibad und vor allem viel Sonne!

V- Abweichende Offnungszeiten, wie z.B. zu Feiertagen oder Veranstaltungen unter
http://www.badezentrum.de/events-kalender.html
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Feriensportprogramm Fuf3ballschule FAmp,_A’y’

www.fussbalischule-sindelfingen.de

Auch in diesem Jahr bietet die Sindelfinger Ful3ballschule wieder ihre Ful3ballcamps Fair Play in allen
Schulferien an. Alle Facetten des Ful3balls werden angeboten. Mit "coolen” Trainern, anspruchsvollem und
hdchst motivativem Training mit vielen Spielen sowie neuen Tricks und Finten. Aul3erdem leckeres Essen,
professionelles Fuf3ballequipment und einem freundlichen und flexiblen Service. Mehr Informationen zu
den Terminen, Kosten und Anmeldeverfahren erhalten Sie auf der Homepage.

http://fussballschule-sindelfingen.de/fair-play-fussballangebote/

0 VfL FuB3ballschule Fair Play Sindelfingen, Andy Russky, fussballschule-sindelfingen@web.de
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“Fit in den Sommer 2016“ mit neuen Kursangeboten

Nach den Osterferien starten beim GSV Maichingen zahlreiche neue Kursangebote. Von Aqua-Jogging
Uber Bodystyling und Fitness-Mix bis Yoga oder Zumba steht ein abwechslungsreiches Angebot zur
Auswahl. Neu im Programm sind zum Beispiel: Langhantel-Fitness, Flexibar + Bauchkiller, Power-Workout,
Nordic Walking oder Functional Fitness. Fir Anfanger und Wiedereinsteiger, die ihre guten Vorsatze in die
Tat umsetzen wollen, werden insbesondere die Kurse Wirbelsaulengymnastik, Rickenfitness, Pilates
Anfanger oder Aerobic — Step — BBP Mix fir Anfanger angeboten.

4
o GSV Geschéftsstelle im Birgerhaus Maichingen, 07031 / 381040, www.gsv-maichingen.de

Taekwondoabteilung des VfL Sindelfingen

Taekwondo ist ein koreanischer Kampfsport. Die drei Silben des Namens stehen flr FuRtechnik (Tae),
Handtechnik (Kwon) und Weg (Do). Taekwondo unterscheidet sich in einigen wesentlichen Punkten von
anderen asiatischen Kampfsportarten. So dominieren im Taekwondo Fufdtechniken deutlicher als in
vergleichbaren Kampfsportarten. AuRerdem ist die Taekwondo-Technik sehr auf Schnelligkeit und Dynamik
ausgelegt, was nicht zuletzt durch den Wettkampf bedingt ist. Wenn Sie Lust haben sich diesen Sport
genauer anzusehen, ist in Absprache mit den Trainern ein Probetraining jederzeit moglich.

Kontaktformular und aktuelle Trainingszeiten finden Sie unter

o ViL Sindelfingen, Abteilung Taekwondo, Abteilungsleiter Siegfried Wurst
http://www.Vfl-sindelfingen.de/abteilungen taekwondo.php

Tanzsportclub des VL Sindelfingen

Der Tanzsportclub (TSC) wurde zwar erst 1971 als Abteilung des VfL Sindelfingen gegriindet und ist damit
deutlich junger als der Hauptverein. Allerdings ist der Club mit mehreren hundert Mitgliedern aller
Altersgruppen schon seit vielen Jahren eine der grofRen VfL-Abteilungen. Das zeigt, dass Tanzen viele
Menschen jeden Alters anspricht. Denn Tanzen — das ist Musik, Bewegung, Spaf3, Takt, Rhythmus,
Lebensfreude, Gemeinschaft, und zwar alles zusammen in einer aufregenden Verbindung. Wie vielféltig
diese Verbindung sein kann, zeigt schon das Angebot unserer Abteilung. Das reicht von Kindertanz und
Dance-Styles fur unsere Kinder und Jugendlichen bis hin zu Turniertanz, Anfangerkursen, Discofox und
Steptanz fur die erwachsenen Mitglieder. Da findet jeder sein persdnliches Tanzerlebnis, unabhangig vom
Niveau und von der Intensitat, mit der das Hobby betrieben werden soll. Bei Interesse kdnne Sie gerne mal
bei uns reinschnuppern.

4 ! TSC im ViL Sindelfingen, http://www.tanzsportclub.vil-sindelfingen.de/
Bei Fragen: kontakt@tanzsportclub.vfl-sindelfingen.de
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Einfach mal abtauchen...

Tauchclub Amphiprion e.V.
Sindelfingen

...lautet das Motto des Tauchclub Amphibrion. Der mit seinem vielseitigen Angebot einiges zu bieten hat.
Die Schwerpunkte liegen auf regelmafligem Training, Aus- und Weiterbildung, dem Kontakt mit
Gleichgesinnten und der Jugendarbeit. Dartber hinaus beschéaftigt sich der Verein mit
gewasserbiologischen Themen, dem Umwelt- und Naturschutz. Jeden Freitag findet im Badezentrum
Sindelfingen das Training statt. Wer Interesse hat reinzuschnuppern, darf gerne vorbeischauen und
mitmachen.

/ Tauchclub Amphibrion e.V., tcasifi.de
Kommissarische Trainingsleitung Simone Schenk, training@tcasifi.de

Tennisabteilung des VfL Sindelfingen

Fur alle, die Tennis mal ausprobieren oder wieder einsteigen wollen gibt es ab April wieder eine einjahrige
Schnuppermitgliedschaft mit besonderen Angeboten. So lasst sich Tennisspielen ganz einfach
ausprobieren.

v Geschéftsstelle Tennisabteilung VIL Sindelfingen, Sabine Bonhage, 0 70 31/ 80 22 23
Aktuelles sowie Kontakte zu den Cheftrainern finden Sie unter http://tatest.jimdo.com/

Veranstaltungen

° Sindelfingen in Bewegung — Aktionstag ,Mach MIT — werde FIT"
.‘;\ 07. April 2016 ab 09:00 Uhr im Glaspalast Sindelfingen
www.buergerstiftung-sindelfingen.de

Kickboxen — Weltmeisterschaften 2016
‘5‘& 19. bis 21. Mai 2016 jeweils ab 09:00 Uhr im Glaspalast Sindelfingen
www.iska-worldchampionships.com

Jubilaumsfest Tennisabteilung VL Sindelfingen
11. Juni 2016 ab 19:00 Uhr auf der Freianlage in der Rosenstral3e 45/1
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ITG — 16. Internationales Judoturnier des VfL Sindelfingen
25. Und 26. Juni 2016 jeweils ab 09:00 Uhr
www.judosindelfingen.de
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Redaktion: Tina Schomperle Sport-und Baderamt, 07031 / 94-454, tina.schoemperle@sindelfingen.de
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